Die christliche Idealisierung des Sterbens <

(i Beobachtungen anhand einiger griechischer Viten des 4. und 5. Jahrhunderts
Von HEIKE GRIESER

Als Kaiser Julian wihrend seines Perserfeldzugs in der Nacht auf den 27. Juni
363 aufgrund einer schweren Kriegsverletzung starb, traf dies seinen engen Ver-
trauten, den antiochenischen Rhetor Libanius, besonders schwer!. Um Gewiss-
heit iiber den genauen Ablauf des Geschehens zu erhalten, stellte er Nachfor-
schungen an, die ihn jedoch keineswegs befriedigten. Denn er klagt in einem
Brief: ,Aber als ich eine Darstellung der Ereignisse erbat von den heimkehren-
den Freunden und allen, von denen man ein paar Aufzeichnungen erwarten
sollte, da erklirte jeder, er habe Material und werde es mir geben, und keiner
gab mir etwas, nicht einmal einen miindlichen Bericht ... Nirgends aber konnte
ich einen Bericht erhalten, aus welchem der Zusammenhang der Ereignisse deut-
lich geworden wire; nur triibe Kunde erhielt ich und Schattenhaftes, wie man es
besser nicht aus dem Munde eines Historikers hort.“?

Angesichts dieser Klage tiberrascht zunichst, wie detailliert Libanius dennoch
in drei verschiedenen Reden von den Todesumstinden des Kaisers berichtet’.
Dies kann damit erklirt werden, dass er schlieflich doch auf schriftliche Auf-
zeichnungen, vielleicht sogar die des Leibarztes Julians, Oribasius, zuriickgrei-
fen konnte*. Mehr als wahrscheinlich ist jedoch auch, und dies sollte nicht als
eine Alternative zu einem Quellenstudium des Libanius oder zur Auswertung
von Augenzeugenberichten verstanden werden, dass der Rhetor die Sterbeszene
Julians so ausgestaltete, wie sie seiner Meinung nach gewesen sein konnte. Eine

! Vgl. jiingst zu Libanius J. Wintyes, Das Leben des Libanius (= Historische Studien der
Universitit Wiirzburg 2) (Rahden 2005), vor allem 119-133. - Ich danke Karlheinz Dietz
und Raban von Haehling fiir freundliche, weiterfithrende Hinweise.

2 Lib. ep. 1220, 7. (Fatouros/ Krischer 1341£.).

3 Lib. or. 17 (Libanii Opera 2, 206221 Férster) aus dem Jahr 364, or. 18 (ebd. 236-371) wohl
aus dem Jahr 365, or. 24 (ebd. 514-533) aus dem Herbst 379, vgl. G. FaTouros u.a. (Hgg.),
Libanios. Kaiserreden (= BGL 58) (Stuttgart 2002) 123-285. Zur Problematik der Datierung
vgl. auch H.-U. Wiemer, Libanios und Julian. Studien zum Verhiltnis von Rhetorik und
Politik im vierten Jahrhundert n. Chr. (= Vestigia 46) (Miinchen 1995) 251-255, 260-268. In
kritischer Auseinandersetzung mit Wiemers Argumentation zur Datierung von or. 18 schligt
F. FELGENTREU, Zur Datierung der 18. Rede des Libanios, in: Klio 86 (2004) 206-217 vor, die
Entstehung nach dem Goteneinfall im Winter 365/ 366 und vor dem Sommer 366 anzuneh-
men, méglicherweise anlisslich der Feier des Geburtstages des Kaisers Ende Mai/ Anfang
Juni. Zur Spitdatierung der or. 24 in das Jahr 383 vgl. R. Scrory, Historische Beitrige zu
den Julianischen Reden des Libanios (= Palingenesia 48) (Stuttgart 1994) 111.

# Zur Diskussion der Quellen des Libanius vgl. ScHoLL (Anm. 3) 11-19, der sich ebd. 12
gegen die Mbglichkeit ausspricht, Libanius habe sich auf Material des Oribasius gestiitzt.
Nach Fatouros (Anm. 3) 132 ist dies zumindest nicht undenkbar, sicher habe ein vollstin-
diger Text vorgelegen, der von Libanius ausgewertet worden sei.
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solchermafien angepasste rhetorische Bearbeitung konnte véllig legitim dazu
benutzt werden, um einen Sachverhalt aus der Sicht des Autors angemessen zu
illustrieren®.

Die Abhingigkeit einer solchen Darstellung vom Standpunkt des Betrachters
und dessen Beziehung zum berichteten Ereignis liegt auf der Hand und erklirt,
warum in der Folgezeit so zahlreiche und divergierende Berichte iiber die letzten
Stunden des Kaisers Julian tiberliefert wurden®.

1. Zur Funktion von Sterbeberichten im paganen und christlichen Kontext

Bei aller Verschiedenheit der paganen und christlichen Sterbedarstellungen ist
diesen eine Grundiiberzeugung gemeinsam, die nun nicht mehr nur im Blick auf
Kaiser Julian, sondern ganz allgemein gilt: Zur Beurteilung einer bedeutenden
Personlichkeit sind die Umstinde und die Art ihres Todes mit hinzuzuziehen,
weil vor allem sie ein beurteilendes Gesamtfazit des Lebens erméglichen.

Dieses Interesse am exitus illustrium virorum kann man im paganen Bereich
seit der wirkungsgeschichtlich bedeutsamen Schilderung des Todes des Socrates
durch Platon nachweisen’. In der Kaiserzeit lassen sich vor allem zwei wichtige
Personengruppen ermitteln, denen das literarische Interesse gilt. Im Zentrum
stehen die zahlreichen Todesdarstellungen der Kaiser. Wie Tobias Arand zeigen
kann, wenden sich die Quellen vornehmlich dem Tod der als ,schlecht” beur-

5 Vgl. A. Spira, Introduction, in: DERrs. (Hg.), The Biographical Works of Gregory of Nyssa.
Proceedings of the Fifth International Colloquium on Gregory of Nyssa (= Patristic Mono-
graph Series 12) (Cambridge, Mass. 1984) 8—11.

¢ Vgl. zusammenfassend und mit neuer Literatur K. Rosen, Julian. Kaiser, Gott und Chri-
stenhasser (Stuttgart 2006) 363-366; K. BRINGMANN, Kaiser Julian (= Gestalten der Antike)
(Darmstadt 2004) 182—-186; A. LippoLD, Art. [ulianus I (Kaiser), in: RAC 19 (2001) 442-483,
hier 463—466. Wichtig ist immer noch T. BiTrner-WossT, Der Tod des Kaisers Julian. Eine
Quellenstudie, ND in: R. Krem (Hg.), Julian Apostata (= WdF 509) (Darmstadt 1978) 24—
47. Differenzierte Auswertungen verschiedener Quellen auch bei H. Leprin, Von Constan-
tin dem Grossen zu Theodosius II. Das christliche Kaisertum bei den Kirchenhistorikern
Socrates, Sozomenus und Theodoret (= Hypomnemata 110) (Gottingen 1996) 80f;
B. BLEckMANN, Die Reichskrise des II1L. Jahrhunderts in der spatantiken und byzantinischen
Geschichtsschreibung. Untersuchungen zu den nachdionischen Quellen der Chronik des
Johannes Zonaras (= Quellen und Forschungen zur Antiken Welt 11) (Miinchen 1992) 384
392,

7 Vgl. A. Roncont, Art. Exitus illustrium virorum, in: RAC 6 (1966) 1258-1268. Schon
Phaidon wird als Augenzeuge des Todes des Socrates entsprechend befragt: ,\Was ist es denn
alles, was der Mann gesagt hat vor seinem Tod? Und wie ist er gestorben?*, vgl. Plat. Phaid.
57a (Philosophische Bibliothek 431, 2. Zehnpfennig). ,,Wie waren denn die naheren Umstin-
de bei seinem Tod selbst, Phaidon? Was wurde gesagt und getan und welche von seinen Ver-
trauten waren bei dem Mann?“, vgl. ebd. 58¢ (ebd. 41.). Hinweise auf die Unterschiede zwi-
schen griechischen und rémischen Todesbeschreibungen auch hinsichtlich ihrer
Individualitit sind zu finden bei K. Saugr, Untersuchungen zur Darstellung des Todes in
der griechisch-romischen Geschichtsschreibung (Frankfurt a. M. 1930). Wichtige Beobach-
tungen auch bei P. ScHuNck, Romisches Sterben. Studien zu Sterbeszenen in der kaiserzeit-
lichen Literatur, insbesondere bei Tacitus (Diss. Heidelberg 1955).
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teilten Kaiser zu®. Dies hat damit zu tun, dass die Vorstellung eines jenseitigen
Lebens und einer moglichen Bestrafung im paganen romischen Bereich kaum
ausgeprigt ist: Wenn sich Gerechtigkeit vollzieht, dann immanent und konkret
durch einen grausamen Tod und einen méglicherweise unwiirdigen Umgang mit
dem Leichnam. Der ,gute“ Kaiser stirbt dagegen im Regelfall wenig spektaku-
lar’. Zu nennen sind weiterhin die Todesdarstellungen von Philosophen, die
dazu gedacht sind, die Tragfihigkeit des jeweiligen Lebensentwurfs zu illustrie-
ren und die Standhaftigkeit zu unterstreichen'.

Die christlichen Autoren haben die Bedeutung solcher Sterbeberichte von
Anfang an erkannt und genutzt. Dabei liegt es auf der Hand, dass sie, motiviert
durch den Auferstehungsglauben und die Gerichtsvorstellung, verschiedentlich
zu anderen Sichtweisen und Beurteilungskriterien gelangen'. Dennoch lassen
sich durchgingig Beziige zu den paganen, traditionellen Darstellungsweisen er-
kennen.

Diese Entwicklung beginnt im Neuen Testament mit den Darstellungen des
Todes Jesu in den Evangelien und den Informationen tiber die Steinigung des
Stephanus in der Apostelgeschichte. Auf die vielfaltigen und hiufig sehr detail-
lierten Berichte iiber das Sterben der Mirtyrer kann an dieser Stelle nur verwie-
sen werden. Bekanntlich ibernehmen Eusebius im zweiten Teil seiner Chronik™
und nach ihm auch Lactantius in seiner Schrift De mortibus persecutorum® die
Vorstellung der Bestrafung eines ,schlechten® Herrschers durch einen grau-
samen und entehrenden Tod.

Im Zentrum dieser Ausfithrungen stehen ausgewihlte Sterbedarstellungen
griechischer Asketen, deren Viten jeweils in nahem zeitlichen Abstand zu ihrem
Tod entstanden’. Es handelt sich um die kurz nach 356 verfasste Vita Antonii
des Athanasius, Palladius’” Dialogus de vita Iobhannis Chrysostomi (wahrschein-

8 Vgl. T. ARanD, Das schmihliche Ende. Der Tod des schlechten Kaisers und seine literari-
sche Gestaltung in der rémischen Historiographie (= Prismata 13) (Frankfurta. M. u.a. 2002).
Vgl. ebd. 104f. den Hinweis auf die literarischen Vorbilder in der griechischen Literatur.

? Vgl. ARAND (Anm. 8) 19. Zu den Beurteilungskriterien eines guten Kaisers vgl. ebd. 39-45.
© Vgl. Scrunck (Anm. 7) 1: ,Durch die ... Entwertung des Lebens gewann der Moment des
Ubertrittes aus diesem in den Tod derart an Bedeutung, dass schliefllich der Wert eines Men-
schen nur noch nach seiner Haltung im Sterben gemessen wurde.“ Zur Beurteilung dieses
Charakteristikums der Stoa vgl. ebd. 54-93. Zum Kriterium der Ubereinstimmung von Le-
ben bzw. Sterben und Lehre vgl. auch K. DérinG, Exemplum Socratis. Studien zur Sokrates-
nachwirlung in der kynisch-stoischen Popularphilosophie der friihen Kaiserzeit und im frii-
hen Christentum (= Hermes Einzelschriften 42) (Wiesbaden 1979) 281., 64.

" Vgl. im Uberblick A. SameLLas, Death in the Eastern Mediterranean (50-600 A.D.). The
Christianization of the East. An Interpretation (= Studien und Texte zu Antike und Christen-
tum 12) (Tiibingen 2002).

12 Dieser Teil nur in der armenischen Version von Eus. chron. (GCS 20 Karst), dazu ARAND
(Anm. 8) 1921,

1 Vgl. die Einleitung und kommentierende Ubersetzung von A. STADELE, Lactantius. De
mortibus persecutorum (= FC 43) (Turnhout 2003), auflerdem ARAND (Anm. 8) 166—174.

“ Zu dieser Zeit hat sich die lateinische Literatur schon stark auf die Person des heiligen
Bischofs konzentriert.
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lich 408), Gerontius’ Vita Melaniae Iunioris (gestorben 439)" und Callinicus’
Vita Hypatii (bald nach 446). Ein besonderer Akzent soll auf Gregor von Nyssas
Vita Macrinae (kurz nach 380) liegen™. Um sie zu verstehen, ist es notwendig,
auch auf den etwas spater aufgezeichneten Dialogus de anima et resurrectione
einzugehen, der seinerseits die Kenntnis der Vita voraussetzt. In diesem Ge-
sprich, das kurz vor Macrinas Tod stattgefunden haben soll, belehrt Macrina
ihren jiingeren Bruder in dessen Darstellung iiber die Unsterblichkeit der Seele
sowie die leibliche Auferstehung"”.

Die vorgestellten Texte sind vor allem unter zwei Aspekten zu untersuchen:
Wie gelingt es den Biographen erstens, das reale Sterben positiv zu interpretie-
ren? Und zweitens: Wie ist ihr Umgang mit vorhandenen literarischen Vorbil-
dern?'® Wihrend fiir den lateinischen Bereich solche Fragen bereits behandelt
wurden®, sind die griechischen Viten bislang kaum unter der genannten Thema-

** Von den beiden erhaltenen griechischen und lateinischen Fassungen soll vor allem die
griechische von Interesse sein.

** Zu Macrina vgl. auflerdem Greg. Nyss. ep. 19, 6-10 (SC 363, 248-250 Maraval) mit knap-
pen biographischen Angaben und lobenden Ausschmiickungen.

7 Nicht zu klaren ist die Frage, in welchem Verhiltnis die Ausfithrungen Macrinas zu denen
des Gregor stehen, vgl. H. MEissNER, Rhetorik und Theologie. Der Dialog Gregors von Nys-
sa De anima et resurrectione (= Patrologia 1) (Frankfurt a. M. u.a. 1991) 43-45; R. WiLLIAMS,
Macrina’s Deathbed Revisited. Gregory of Nyssa on Mind and Passion, in: L. Wickaam/
C. BammeL (Hgg.), Christian Faith and Greek Philosophy in Late Antiquity. Essays in Tri-
bute to G. Stead (= VigChrS 19) (Leiden u.a. 1993) 227-246.

" Athanasius gibt vor, seine Adressaten auf deren Wunsch hin iiber das Lebensende des
Antonius zu informieren und betont dessen exemplarische Bedeutung: Athan. v. Ant. 89, 1
(SC 400, 362 Bartelink). Auch Gregor von Nyssas Vita ist als Brief an einen Adressaten
konzipiert, der iiber die Ereignisse informiert sein will. Zur Problematik um diese Person vgl.
Maravar, SC 178, 136 f. Zur Gattungsfrage vgl. auch P. Maravar, La vie de sainte Macrine de
Grégoire de Nysse: continuité et nouveauté d’un genre littéraire, in: G. FREYBURGER/ L. PER-
NoT (Hgg.), Du héros paien au saint chrétien. Actes du colloque organisé par le C.A.R.R.A.
(= Collection des Etudes Augustiniennes. Série Antiquité 154) (Paris 1997) 133-138. Der
gesamte Dialogus des Palladius beruht auf der Fiktion, dass der rémische Diakon Theodor
von seinem Gesprichspartner, einem ostlichen Bischof, die Wahrheit iiber die Ereignisse um
Bischof Johannes von Konstantinopel erfahren will, vgl. Pall. v. Chrys. 1, 148-150 (SC 341, 60
Malingrey/ Leclercq). Dies schliefit den Bericht iiber die Umstinde seines Todes mit ein,
ohne dass dies explizit thematisiert wird.

” Vgl. S. DELEANT, Le récit de la mort de Cyprien dans la Vita Cypriani. Structure et signi-
fication, in: V. Grosst (Hg.), La narrativa cristiana antica. Codici narrativi, strutture formali,
schemi retorici. XXIII Incontro di studiosi dell’antichita cristiana (= Studia Ephemeridis
Augustinianum 50) (Rom 1995) 465-477; E. ReILLARD, Récits de mort et pastorale des
mourants. exemple des premiéres hagiographies latines, in: ebd. 573-584; D. voN DER NAH-
MER, Vom Tod des Heiligen, in: M. HeeLER (Hg.), Siebenter Internationaler Regula-Benedic-
ti-Kongrefl (= RegBenSt 17) (St. Ottilien 1992) 139-161. Wichtige Hinweise auch bei £
ReBILLARD, In hora mortis. Evolution de la pastorale chrétienne de la mort aux IVe et Ve
siecles dans 'occident latin (= BEFAR 283) (Rom 1994); P. BocLioni, La scéne de la mort
dans les premieres hagiographies latines, in: C. Sutto (Hg.), Le sentiment de la mort au
Moyen Age. Etudes présentées au Cinquiéme colloque de I'Institut d’études médiévales de
I"'Université de Montréal (Paris 1979) 183-210; A. Stutser, Der Tod des Aurelius Augusti-
nus, in: T. Kravser (Hg.), Jenseitsvorstellungen in Antike und Christentum. Gedenkschrift
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tik in den Blick genommen worden®. In diesem Rahmen ist allerdings nur eine
vertiefende Betrachtung einzelner Aspekte moglich, eine umfassende Erorte-
rung der komplexen Problematik steht weiterhin aus. Am Beispiel Gregor von
Nyssas lasst sich schliefllich in einem Ausblick andeuten, wie pagane und christ-
liche Literatur in eine konkurrierende Deutung des Sterbens treten kdnnen.

2. Zentrale Strukturelemente der verschiedenen Sterbedarstellungen

2.1 Das Vorwissen um den nabenden Tod

Keine der hier untersuchten Viten beschreibt einen plétzlichen und damit
tiberraschenden Tod. Erstens deuten duflere Umstinde wie ein hohes Alter®
oder eine schwere Erkrankung? auf ein baldiges Ende hin. Dazu kommt zwei-
tens, dass die Protagonisten ihren nahenden Tod (aufgrund einer gottlichen Of-
fenbarung) erkennen und ihre Umgebung dariiber in Kenntnis setzen. Eine sol-
che Ankiindigung 16st allenfalls bei den Nichsten Erschrecken oder Trauer aus®

A. Stuiber (= JAC Erg.-Bd. 9) (Miinster 1982) 1-8; A.-L. FENGER, Tod und Auferstehung des
Menschen nach Ambrosius’ ,,De excessu fratris IT, in: ebd. 129-139.

2 Eine Ausnahme stellt dar: M. ALEXANDRE, A propos du récit de la mort d’Antoine. heure
de la mort dans la littérature monastique, in: J.-M. Leroux (Hg.), Le temps chrétien de la fin
de antiquité au moyen age I1Ile-XIIIe siecles (= Colloques internationaux du centre national
de la recherche scientifique 604) (Paris 1984) 263-282. Zur Vita Macrinae sind dagegen meh-
rere Studien zu nennen, die Einzelaspekte behandeln: D. KrRUEGER, Writing and the Liturgy
of Memory in Gregory of Nyssa’s Life of Macrina, in: Journal of Early Christian Studies 8
(2000) 483-510; G. FraNK, Macrina’s Scar: Homeric Allusion and Heroic Identity in Grego-
ry of Nyssa’s Life of Macrina, in: ebd. 511-530; MaravaL, La vie (Anm. 18); A. MoMIGLIA-
N0, The Life of St. Macrina by Gregory of Nyssa, in: DErs., On Pagans, Jews, and Christians
(Middletown, Connecticut 1987) 206-221; A. MereDITH, A Comparison between the Vita
Sanctae Macrinae of Gregory of Nyssa, the Vita Plotini of Porphyri and the De Vita Pytha-
gorica of Tamblichus, in: A. Spira (Hg.), The Biographical Works of Gregory of Nyssa. Pro-
ceedings of the Fifth International Colloquium on Gregory of Nyssa (= Patristic Monograph
Series 12) (Cambridge, Mass. 1984) 181-195; J. CumminGs, The Holy Death-Bed. Saint and
Penitent. Variation of a Theme, in: ebd. 241-263.

2 Antonius und Hypatius sind beide auflergewdhnlich alt (105 bzw. 80 Jahre), eine kurze
Erkrankung fiihrt schnell und ohne erkennbares Leiden zum Tod.

2 Greg, Nyss. v. Macr. 16, 13 — 17, 17 (SC 178, 196—198 Maraval). Gregors Bericht tiber den
schlechten Gesundheitszustand seiner Schwester bei ihrem ersten Zusammentreffen und die
dort gefiihrten Gespriche lassen bereits erkennen, dass ihr Tod bevorsteht. Eine besondere
Vorabinformation seiner Schwester thematisiert Gregor jedoch an keiner Stelle.

2 Im Fall der Melania kénnen sich die Schwestern eine solche prophetische Gabe gar nicht
vorstellen: Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256 Gorce). Vgl. ebd. (ebd. 258, 260); 66 (ebd. 262) mit
Hinweisen auf die iibermichtige Trauer des Gerontius. Gregor von Nyssa gelingt eine anni-
hernde Uberwindung seiner Trauer und seines Entsetzens nur mit Hilfe von Macrina, die
aufgrund ihrer personlichen Frémmigkeit und besseren Einsicht in das Zukiinftige den Tod
letztlich freudig erwartet: Greg. Nyss. v. Macr. 19, 16-25 (SC 178, 202 Maraval). Sehr deutlich
wird die innere Zerrissenheit Gregors auch 22, 14-31 (ebd. 212-214). Doch vermag er nun
auch schon von aufkeimendem Enthusiasmus zu sprechen. Indem Gregor von Nyssa die
Adressaten der Vita an seinem Bewusstseinswandel teilhaben ldsst, ermoglicht er die Uber-
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— die Betroffenen iiberantworten sich in der Darstellung ihrer Biographen ver-
trauensvoll den kommenden Ereignissen®.

Der zweifache Sinn des Hinweises auf ein solches Vorwissen liegt auf der
Hand. Zunichst betont er die besondere Nihe des Sterbenden zu Gott. Gleich-
zeitig wird jedoch auch dokumentiert, dass die verbleibende Lebenszeit bewusst
gestaltet ist — damit unterstreicht der Autor die Bedeutung und zugleich den
erzieherischen Wert des von ihm Berichteten.

Die jeweilige Ausgestaltung dieses Vorwissens ist unterschiedlich. Sie reicht
vom kurzen, unspektakuliren Hinweis auf die todvowa des Asketen? iiber den
Bericht einer schrittweisen Erkenntnis des nahenden Endes®* hin zur nicht-
lichen Erscheinung eines Mirtyrers, der sowohl den Sterbenden® als auch eine
Person aus dessen Umfeld informiert®®. Von seinem eigenen Traum, der ihn in
Verbindung mit der Nachricht von Macrinas Krankheit Unheilvolles ahnen lisst
und der sich thm in der Folgezeit immer mehr erschliefit, berichtet Gregor von
Nyssa®.

Mit dem Topos des Vorwissens um den Tod sind die Biographen sowohl in der
biblischen als auch in der paganen Tradition verwurzelt. Erinnert sei beispiels-

nahme der eigenen Sichtweise ebd. 19, 9-11 (ebd. 202): Noch kann Gregor die freudige Sicht
seiner Schwester nicht teilen, weil er die traurigen Ereignisse auf sich zukommen sicht. Ahn-
lich 22, 10-14 (ebd. 212).

* Besonders deutlich Pall. v. Chrys. 11, 129-131 (SC 341, 226 Malingrey/ Leclercq).

# Athan. v. Ant. 89, 2f. (SC 400, 362 Bartelink). Antonius thematisiert dabei selbst sein hohes
Alter. Zu cinem spiteren Zeitpunkt erklirt er, dass der Herr ihn rufe: Ebd. 91, 2 (ebd. 368).
Nach Callin. v. Hypat. 50, 2 - 51, 1 (SC 177, 286 Bartelink) duflert sich Hypatius wiederum
so, dass die M6nche nur ahnen, dass sich Hypatius den Tod wiinscht und dieser auch bevor-
steht.

* Melania dufiert zunichst nur eine Vermutung tiber ihren bevorstehenden Tod, die sie kurze
Zeit spiter als wahr bestatigt. Thr Biograph fiigt erklirend hinzu, man kénne diese Erkenntnis
mit einer Antwort Gottes vergleichen, Geront. v. Mel. 63 (SC 90, 254 Gorce). Am nichsten
Tag kiindigt sie so definitiv ihren Tod an, dass der Eindruck entsteht, sie habe iiberirdische
Sicherheit erhalten, vgl. ebd. 64 (ebd. 256). Interessanterweise setzt die lateinische Fassung an
beiden Stellen andere Akzente. Am Tag ihres Todes erklirt Melania in der griechischen Ver-
sion, dass die Gebete und Trinen des Gerontius nun nichts mehr nutzten: ebd. 66 (ebd. 262).
Geradezu grotesk wirkt die im Anschluss berichtete Szene, man habe die bewusstlose Mela-
nia schliefilich fiir tot gehalten und ihre Beine zu richten begonnen. Da habe sie mit schwa-
cher Stimme darauf hingewiesen, der Zeitpunkt sei noch nicht gekommen, sie werde ihn
allerdings ankiindigen: ebd. 68 (ebd. 266).

¥ Dem kranken und geschwichten Johannes erscheint in der Nacht der bei Comana verehrte
Mirtyrer Basiliscus und kiindigt diesem an, sie wiirden am morgigen Tag vereinigt, vgl. Pall.
v. Chrys. 11, 120-127 (SC 341, 224-226 Malingrey/ Leclercq).

% Pall. v. Chrys. 11, 127-129 (SC 341, 226 Malingrey/ Leclercq). r

? Greg. Nyss. v. Macr. 15, 12-32 (SC 178, 192-194 Maraval). Die folgenden Auflerungen
bestitigen diesen Eindruck zunehmend. Seine endgiiltige Gewissheit iiber das bevorstehende
Ende betont Gregor schliefilich ebd. 22, 7-10 (ebd. 212).
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weise an Jakob™, Aaron®', Moses®, David®, an die jesuanischen Ankiindigungen
des Sterbens® oder die Vision des Stephanus®. Auch Mirtyrer kénnen im vor-
hinein iiber ithren Tod informiert sein*, ebenso wie der B€tog avnp verschiedent-
lich Hinweise auf sein bevorstehendes Lebensende erhalt”.

Im Unterschied zur neutralen bis positiven Beurteilung dieses Vorwissens in
den christlichen Texten betonen die paganen Quellen, insbesondere die Todes-
darstellungen der Herrscher, vor allem den unheilvollen Charakter bestimmter
Vorzeichen, Visionen oder Triume, beispielsweise Plutarch bei Alcibiades, Alex-
ander und Caesar® oder bei den vielfiltigen Beschreibungen des Schicksals von
Kaiser Julian®. Umfassende Auswertungen dieses komplexen Themenfeldes ha-
ben G. Weber® und T. Arand*' vorgelegt, so dass auf nihere Erlauterungen ver-
zichtet werden kann.

Zwei weiterfithrende Hinweise mogen gentigen: Im Vergleich mit den paga-
nen Texten ist die Tatsache bemerkenswert, dass in der christlichen Literatur mit
Perpetua oder Melania auch Frauen iiber konkrete Informationen zu ihrem ei-
genen Tod verfiigen. Im nichtchristlichen Bereich kann dagegen nur auf Serena,
die Ehefrau Stilichos, verwiesen werden, die in der Darstellung des Zosimus
mehrfach durch Triume und Visionen iiber ihren bevorstehenden Tod Kenntnis
erhale®.

Dass Todesankiindigungen mittels Visionen oder Zeichen gleichzeitig auch
fiir breite Gesellschaftsschichten von Bedeutung waren, hat G. Weber in seiner
Studie herausgearbeitet. Das Traumbuch des Artemidor beschiftigt sich bei-
spielsweise mit einer Fiille von Traumbildern und Symbolen, die auf den Tod
verweisen®. Die vielfiltigen Hinweise der biographischen Literatur auf solche
Phinomene entsprachen demnach vollstindig dem Bewusstsein und den Erwar-
tungen der Zeitgenossen.

3 Gen 49, 29f.

3 Num 20, 24-26.

24 e B2,

K G251

ERZAB IR 15950

» Apg?7,55f. :

5 Vgl. z.B. M. Polyc. 5,2 (Lindemann/ Paulsen 264-266); M. Perp. 4,1-10 (SC 417, 112-118
Amat); Pont. v. Cypr. 12f. (ViteSS 3, 30-36 Mohrmann/ Bastiaensen).

7 Vgl. die Hinweise bei L. BreLer, ©EIOZ ANHP. Das Bild des ,géttlichen Menschen® in
Spatantike und Friihchristentum (ND Darmstadt 1967) 91-93.

% Plut. vit. par. Alcib. 39 (Plutarch 1,2, 273 1. Ziegler); Alex. 73 (Plutarch 2, 2, 247{. Ziegler);
Caes. 63 (ebd. 327-329).

» Vgl. dazu die von ARAND (Anm. 8) 233-236 vorgelegte Kollation. Vorzeichen des Todes
sind sowohl in den paganen als auch in den christlichen Texten erkennbar.

© Vgl. G. WeBER, Kaiser, Triume und Visionen in Prinzipat und Spitantike (= Historia 143)
(Stuttgart 2000) 417-496.

# Wie Anm. 8.

2 Zos. hist. 5, 38, 4 (Zosime 5, 57 Paschoud), dazu WEBER (Anm. 40) 485f. Zosimus betont in
Serenas Fall allerdings nicht deren hervorgehobene Stellung, sondern ihre Verstocktheit:
Trotz der Todesandrohungen gibt sie den geraubten Schmuck nicht zuriick.

# Vgl. WeBER (Anm. 40) 4221,

w
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2. 2 Der Stellenwert von Krankbeit und Leiden

Sowohl Gregor von Nyssa* als auch Gerontius®, beide Augenzeugen der
jeweiligen Ereignisse, berichten detailliert von den Etappen des Krifte-
schwunds ihrer Protagonistinnen und den damit einhergehenden Krankheits-
symptomen. Sehr emotional ist auch die Schilderung des Palladius, obwohl er
Johannes auf dessen todbringender Reise nicht selbst begleitete. Durchaus in
der Absicht, Mitleid fiir den unschuldigen Bischof zu erregen, berichtet er von
fehlender Riicksichtnahme der Soldaten auf die angeschlagene Gesundheit des
ins Exil Verbannten und von ihrem Ziel, diesen unterwegs zu Tode zu brin-
e

Trotz aller Hinweise auf solches Leiden vermitteln die Berichte an keiner
Stelle den Eindruck, dass die Krankheit den Betroffenen auch nur ansatzweise
dominiere*”. Macrina hilt weiterhin an ihrer asketischen Lebensfithrung fest*,
ebenso wie Melania gegentiber ihren korperlichen Bediirfnissen bzw. Beschwer-
den Gleichgiltigkeit demonstriert®.

Mit dieser Art der Darstellung korperlichen Leidens, die im krassen Wider-
spruch zu der erfahrbaren Realitit der Adressaten ihrer Schriften steht, erreichen
Gregor von Nyssa und Gerontius zunichst eine aufwertende Umdeutung, frag-
los in stoischer Tradition: Schwindende korperliche Krifte werden durch wach-
sende geistige Erkenntnis der Erkrankten kompensiert, die zu einer iiberragen-
den Klarheit der Reflexion fiihrt. Dazu kommt eine dem Leiden der Mirtyrer
angeglichene Charakterisierung — bei Johannes ist dies natiirlich konkret der
Fall -, die das Leiden aufwertet, je geduldiger es ertragen wird. Die Krankheit
erscheint als letzte Priifung des asketischen Lebens.

Ein Blick auf vergleichbare Texte zeigt, dass Krankheiten insgesamt keine
grofie Rolle spielen: Sowohl die paganen® als auch die christlichen lateinischen
Quellen verzichten in der Regel auf die Beschreibung von langen Leidenszei-

# Greg. Nyss. v. Macr. 15, 29-31 (SC 178, 192-194 Maraval); 16, 13-19 (ebd. 196); 17, 1-
3.12-17 (ebd. 196-198); 18, 712 (ebd. 200); 22, 7-14 (ebd. 212); 25, 2-6 (ebd. 226). Eine
konkrete Krankheit nennt er jedoch nicht.

“ Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 260 Gorce); 66 (ebd. 262): stirker werdende Schmerzen; 68 (ebd.
264-266): quilende Schmerzen und Bewusstseinsverlust.

% Pall. v. Chrys. 11, 101-119 (SC 341, 224 Malingrey/ Leclercq); 11, 129-134 (ebd. 226).
Johannes wiinscht in seiner Situation natiirlich nicht zu sterben und bittet um entsprechende
Pausen, die ihm verwehrt werden.

# Diese Sichtweise ist angesichts des von vielen in der Realitit erlebten mutlosen, qualvollen
Leidens und Sterbens von besonderer pastoraler Bedeutung. Hingewiesen sei beispielsweise
auf die Briefe des Johannes Chrysostomus an Olympias (SC 13bis Malingrey), in denen das
konkrete und bedrohliche Leiden ausfithrlich thematisiert wird.

* Greg. Nyss. v. Macr. 16, 13-19 (SC 178, 196 Maraval). Auch Antonius gesteht sich trotz
seines hohen Alters keine Annehmlichkeiten zu: Athan. v. Ant. 93, 1f. (SC 400, 372-374
Bartelink).

# Geront. v. Mel. 63 (SC 90, 254 Gorce); 64 (ebd. 260); 68 (ebd. 264).

* Vgl. dazu AranD (Anm. 8) 2081
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ten®'. Zu kliren bliebe die Frage, ob dieses Phinomen in einem Zusammenhang
mit der moglichen Interpretation von Krankheit als Strafe zu sehen sein kénn-
te.

2. 3 Zweifel und Angste der Sterbenden

Trotz der Zuversicht und Gefasstheit, mit der sich alle Sterbenden in ihr
Schicksal ergeben, thematisieren einige Biographen die Méglichkeit, auf dem
Weg zu Gott aufgehalten zu werden oder vor ihm zu scheitern®. So wird bei
Macrina und Melania jeweils ein Gebet wiedergegeben, das die Bitte um Ver-
gebung der Siinden und den ungehinderten Zugang zu Gott beinhaltet™. Das
jenseitige Gericht kommt bei Melania ausdriicklich zur Sprache*!. Dass die Ge-
fahr des Versagens jedoch schon zu Lebzeiten durch eine entsprechende Lebens-
fihrung abgewendet werden kann, illustriert Athanasius an der Gestalt des An-
tonius. Nachdem dieser sein ganzes Leben gegen die Dimonen kimpfte und
deren Existenz in seiner Abschiedsrede nochmals betonte®, spielen sie am Ende
seines eigenen Lebens keine Rolle mehr: Dieser Kampf ist bereits siegreich abge-
schlossen®.

Die Absicht der Autoren liegt auf der Hand und ist vornehmlich erzieheri-
scher Art. Athanasius wirbt fiir die Vorteile einer asketischen Lebensfithrung,
die den Menschen ruhig zu sterben erlaubt. Gregor von Nyssa und Gerontius
dagegen unterstreichen einerseits die Demut der Asketin, die trotz ihrer Lei-
stung eine solche Gottesfurcht zeigt. Zugleich ermahnen sie ihr Publikum ange-
sichts dieser Haltung andererseits, das eigene Leben nachahmend zu gestalten.

st Vgl. BogLiont (Anm. 19) 191. Kritik an dessen Deutung des Phinomens bei REBILLARD,
Récits (Anm. 19) 578-583.

52 Palladius’ Informationen lassen keine konkreten Schliisse auf die Haltung des Johannes zu,
vgl. Pall. v. Chrys. 11, 137-140 (SC 341, 226 Malingrey/ Leclercq). Welchen Inhalt das letzte
Gebet des Johannes hatte, muss offen bleiben. Von Hypatius berichtet Callinicus nur, dieser
sei in Frieden eingeschlafen: Callin. v. Hypat. 51, 6 (SC 177, 288 Bartelink).

® Greg. Nyss. v. Macr. 24 (SC 178, 218-224 Maraval): Dazu kommt die Bitte, nicht von den
Erwihlten Gottes getrennt zu werden. Melanias Flehen um die Fiirsprache der Mirtyrer und
das Gebet des Gerontius und der Schwestern erwecken den Eindruck einer noch stirkeren
Beingstigung, vgl. Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 258-260 Gorce); 65 (ebd. 260). Zum Fehlen des
Motivs in der lateinischen Literatur vgl. BoGLiont (Anm. 19) 192.

% Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256 Gorce).

55 Athan. v. Ant. 91, 3 (SC 400, 368 Bartelink).

% Dies bestitigen zwei frithere Visionen des Antonius. In einer ersten erlebt der Asket, wie
seine eigene Seele auf dem Weg zum Himmel nochmals in einen letzten Konflikt mit den
Dimonen gerit: Athan. v. Ant. 65, 2—6 (SC 400, 304-306 Bartelink). Eine weitere Vision stellt
das Thema auf ein breiteres Fundament: Antonius wird Zeuge, als sich zum Himmel streben-
de Seelen mit einem schrecklichen Riesen auseinandersetzen miissen: ebd. 66, 26 (ebd. 308—
310). Zur Deutung vgl. ALEXANDRE (Anm. 20) 271 f:
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2. 4 Abschiedsworte und Abschiedsreden

Mit der Wiedergabe der letzten Gespriche, Anweisungen und Gebete der
Asketen stehen die christlichen Biographen in einem breiten Traditionsstrom?,
aus dem sie verschiedene Elemente aufgreifen. Das authentische Wort des Ster-
benden stellt die letzte Gelegenheit dar, dessen autorisierte Deutung seines Le-
bens und Sterbens zu iiberliefern. Zugleich verwendet der Berichterstatter diese
Worte, um das von ihm entworfene Bild und die damit verbundene Interpreta-
tion des Geschehens zu bekraftigen.

Traditionsbildend wirkt wiederum Platons Phaidon. Auch Sueton legt einigen
sterbenden Kaisern charakterlich typische Sitze in den Mund?®. Als Beispiele aus
dem Neuen Testament sei auf Jesus, Stephanus und Paulus’ Abschiedsrede in
Milet verwiesen. Der Philosoph Plotin duflert auf dem Sterbebett, er wolle ver-
suchen, sein ,,,Gottliches in uns® hinaufzuheben zum Gottlichen im AL “*

Typisch ist zunichst die Sorge der Asketen um die Menschen threr Umgebung
und das Fortbestehen der asketischen Gemeinschaft. Damit unterstreichen sie
ithre verantwortungsvolle Fihrungsrolle, wie sie vergleichbar zum Beispiel in
der Darstellung des Sterbens des Antoninus Pius zum Ausdruck gebracht wird®.
Sowohl Antonius® als auch Melania® und Hypatius® mahnen, im frommen
Eifer und asketischen Streben nicht nachzulassen. Gerontius bezeichnet dies
ausdriicklich als ,geistliches Vermichtnis“®. Charakteristisch fir Athanasius
ist die Warnung des Antonius, keinen schismatischen oder hiretischen Bewe-
gungen anzuhingen®. Gerontius’ offenkundiges Interesse ist es wiederum, seine

5 Vgl. die zahlreichen Beispiele bei E. STAUFFER, Art. Abschiedsreden, in: RAC 1 (1950) 29—
35.

8 Suet. Aug. 99 (The Loeb Classical Library 31, 280 Rolfe); Calig. 58 (ebd. 492—-494); Galba
20 (The Loeb Classical Library 38, 210-212 Rolfe).

5 Porph. v. Plot. 2 (Histoire des doctrines de 'antiquité classique 16, 132—134 Brisson u.a.).
© Hist. Aug. Anton. Pius 12, 4-8 (Histoire Auguste 1, 1, 87f. Callu): Der Sterbende sorgt
sich neben seiner Tochter um den Staat, in den Fieberphantasien kreisen seine Gedanken um
politische Fragen. Das Motiv der Fiirsorge fiir Verwandte, Freunde und Sklaven auch bei
Plut. vit. par. Cat. 66 (Plutarch 2, 1, 87 Ziegler).

' Athan. v. Ant. 89, 4 (SC 400, 362-364 Bartelink). Auch an seine beiden letzten Begleiter
richtet Antonius dhnliche Worte: ebd. 91, 1-9 (ebd. 366—368) und warnt ausdriicklich vor der
Macht der Dimonen. Zur Frage nach Antonius’ Weitergabe von Autoritit vgl. ALEXANDRE
(Anm. 20) 267f.

2 Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256 Gorce).

 Callin. v. Hypat. 50, 3-6 (SC 177, 286 Bartelink): Hypatius betont auflerdem seine Vorbild-
funktion. Ebd. 52 (ebd. 292-294): Der Asket prophezeit eine kommende schwere Priifung,
die sich nach seinem Tod durch Hagel, Erdbeben und Hunneneinfille erfiillt.

& Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256 Gorce); 65 (ebd. 260-262) gibt Auskunft iiber Melanias Art
der Fithrung ihrer klosterlichen Gemeinschaft. Als geistliches Vermichtnis kénnte man auch
die Uberlieferung eines Gebets der Melania bewerten, in dem sie ihr Leben und ihre Bezie-
hung zu Gott Revue passieren lisst: ebd. 64 (ebd. 258).

¢ Athan. v. Ant. 89, 46 (SC 400, 362-364 Bartelink), wiederholend 91, 4 (ebd 368). Aufier-
dem spricht sich Antonius gegen eine igyptische Bestattungssitte fiir besonders verehrte Ver-
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eigene Position unter Bezug auf die letzten Anweisungen der Melania zu festi-
gen. So lisst er Melania dreimal ausdriicklich ihre Nonnen und die Kldster unter
seine eigene Obhut stellen®. Macrinas Fiirsorge gestaltet sich dagegen anders.
Statt konkreter Anweisungen referiert sie zunichst riickblickend ihr Leben, um
dann mit ihrem Bruder ein dialogisches Gesprich zu fiihren, das Gregor als
separate Schrift veroffentlicht®.

Angesichts solch langer Ermahnungen beschlieflen sowohl Antonius als auch
Macrina und Hypatius ihr Leben ohne einen tiberlieferten letzten bedeutungs-
vollen Satz. Nur Melania soll mit einem modifizierten Ijobzitat verstorben sein:
Wie es dem Herrn gefiel, so ist es geschehen“*®. Auffallend ist, dass auch Palla-
dius dem wortgewaltigen Johannes keine letzte kimpferische Rede in den Mund
legte. Er iiberliefert, der Bischof habe sein letztes Gebet mit den iiblichen Wor-
ten ,Herrlichkeit fiir Gott fiir alles und einem Amen abgeschlossen®. Damit
unterstreicht er, dass sich Johannes, anderen Mirtyrern vergleichbar, demiitig in
sein ungerechtes Schicksal fiigte”. Allen Darstellungen ist gemeinsam, dass eine
mogliche Todesfurcht keine Rolle spielt.

Der Umgang mit dem zu hinterlassenden Vermogen wird selten thematisiert.
Dabei geht es jeweils nur um symbolische Handlungen: Antonius verschenkt
ebenso wie Johannes seine wenigen Kleidungsstiicke™. Dies erscheint als letzter
Ausdruck personlicher Bediirfnislosigkeit.

2. 5 Das Sterben

Athanasius und Palladius, die beide das Sterben ihrer Protagonisten nicht
selbst erlebten, beschreiben jeweils eine friedliche und kurze Sterbeszene’. An-
tonius, der als einziger der hier behandelten Asketen zuriickgezogen stirbt, habe
angewiesen, wie nach seinem Tod zu verfahren sei und die zwei anwesenden

storbene aus: ebd. 90— 91, 1 (ebd. 364—368); 91, 6-8 (ebd. 368-370). 92, 21. (ebd. 372) bestitigt
die Beriicksichtigung der Wiinsche des Antonius. Vgl. dazu T. BAUMETSTER, Vorchristliche
Bestattungssitten und die Entstehung des Mirtyrerkultes in Agypten, in: RQ 69 (1974) 1-6
und Tafel 1.

% Geront. v. Mel. 65 (SC 90, 262 Gorce); 68 (ebd. 264-266). Zusitzlich betraut sie einen
namenlosen Bischof mit der Oberaufsicht: ebd. 67 (ebd. 264).

¥ Greg. Nyss. v. Macr. 20; 24 (SC 178, 206-208, 218-224 Maraval): Macrina als diddonaiog.
Das von Gregor in der Vita iiberlieferte Gebet der Macrina hat den Charakter eines persén-
lichen Glaubensbekenntnisses. In der Vita selbst wird diese Belehrung nur angedeutet: ebd.
17, 21-30 (ebd. 198); 18, 1322 (ebd. 200).

8 Geront. v. Mel. 68 (SC 90, 268 Gorce), vgl. Ijob 1, 21.

% Pall. v. Chrys. 11, 137-141 (SC 341, 226-228 Malingrey/ Leclercq): AdEc 1@ @& tévtwv
Evenev.

7 Neben den Schilderungen der Martyrerberichte kénnte auch das Beispiel Ciceros prigend
sein, der nach Plut. vit. par. Cicer. 48 (Plutarch 1, 2, 366{. Ziegler) seinen Mérdern wortlos
entgegenschaute und sich téten lief.

7 Athan. v. Ant. 91, 8£. (SC 400, 370 Bartelink); Pall. v. Chrys. 11, 137-140 (SC 341, 226
Malingrey/ Leclercq).

7 Nach ArRanD (Anm. 8) sind solche kurzen Informationen auch typisch bei der Darstellung
des Todes ,guter” Kaiser, vgl. ebd. 225-230 mit einigen Beispiclen.
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Schiiler umarmt™, wihrend Johannes Chrysostomus nach einem symboltrich-
tigen Wechsel der Kleider und dem Empfang der Kommunion sein letztes Gebet
gesprochen habe’™.

Hypatius’ Sterben enthilt Elemente beider Darstellungen. Konkreter als bei
Antonius wird angegeben, dass er am sechsten Tag seiner Krankheit, an einem
Sonntag, verstarb. Zu den Briidern, denen er die Kommunion spendete und zu
denen vermutlich auch sein Biograph gehorte, versammelten sich auflerdem
noch Freunde und Kleriker, die er vor seinem Tod segnete’.

Am stirksten ausgearbeitet sind die Viten der beiden Frauen, die interessante
Einblicke in mogliche Formen 6stlicher Sterbebegleitung gewihren™. Detailliert
berichtet Gregor, man habe das Lager der betenden Macrina nach Osten aus-
gerichtet”. Obwohl sich ihr Zustand am Abend verschlechterte, habe sie, weil
eine Lampe hereingetragen wurde, zu verstehen gegeben, an der abendlichen
Lichtfeier teilnehmen zu wollen. Nach dem Empfang der Eucharistie und mit
einem Kreuzzeichen beendete sie, so Gregor, gleichzeitig ihr Gebet und ihr
Leben — der Biograph verwendet an dieser Stelle ein typisches Bild zur Kenn-
zeichnung der idealen christlichen Existenz’.

7 Athan. v. Ant. 92, 1 (SC 400, 370-372 Bartelink). Der Todeszeitpunkt wird, moglicher-
weise aufgrund fehlender Informationen, nicht konkret genannt. Athanasius berichtet nur,
dass Antonius einige Monate nach seinem Riickzug erkrankte: ebd. 91, 1 (ebd. 366-368). Ebd.
90, 1 (ebd. 364); 91, 6 (ebd. 368-370) erldutert, dass Antonius auch deshalb in der Finsamkeit
zu sterben wiinschte, weil er nicht in besonderer Weise bestattet werden wollte, vgl. dazu
Anm. 65.

7 Pall. v. Chrys. 11, 135-156 (SC 341, 226230 Malingrey/ Leclercq). Um die Tragik des
Augenblicks zu unterstreichen, fithrt Palladius unvermittelt Scharen von Jungfrauen, Mon-
chen und weiteren Gliubigen als Zeugen ein, die aus verschiedenen Gebieten wie auf ein
Zeichen hin zusammen gekommen seien und an der Beerdigung teilnahmen.

7 Callin. v. Hypat. 51, 1-6 (SC 177, 286288 Bartelink).

7 Die Praxis der auf dem Sterbebett gereichten Kommunion ist bei Macrina und Johannes
Chrysostomus eindeutig bezeugt, Melania kommuniziert nach der griechischen Fassung ih-
rer Vita zweimal, nach der lateinischen sogar dreimal. Uber Hypatius lisst sich nichts Ge-
naues sagen, seine Vita iiberliefert nur, dass er selbst die Kommunion ausgeteilt habe. Einen
guten Uberblick zu dieser Frage bietet U. Vorp, Tod und Ritual in den christlichen Gemein-
den der Antike (= VigChrSuppl. 65) (Leiden, Boston 2002) 166-172. Ein Zusammenhang mit
dem paganen Brauch, eine Miinze in den Mund des Toten zu legen, ist denkbar, vgl. auch
Anm. 80.

77 Greg. Nyss. v. Macr. 23, 7{. (SC 178, 216 Maraval). Zur Praxis der Ostung des Gebets (des
Martyrers und des Sterbenden) vgl. M. WarLraFF, Christus Verus Sol. Sonnenverehrung und
Christentum in der Spatantike (= JACErg.-Bd. 32) (Miinster 2001) 65£., 781.

’® Greg. Nyss. v. Macr. 23-25 (SC 178, 216-228 Maraval). Vgl. weitere Parallelen ebd. 227,
Anm. 4. Das Motiv begegnet bereits im M. Polyc. 14 — 15, 1 (Lindemann/Paulsen 274-276).
Gregors Formulierung deutet darauf hin, wie sehr er Macrinas gesamtes Leben als eine reli-
giose Ubung bzw. als ein Opfer interpretiert: ebd. 25, 1215 (SC 178, 226 Maraval). Weiter-
fiihrende Uberlegungen zu Macrinas Lebensriickblick, der iiber theologische Reflexionen in
ein letztes Gebet miindet, bei KRUEGER (Anm. 20) 497-501. Erst nach ihrem Tod lisst Gregor
die Jungfrauen auftreten, die ihre Klagen so laut herausschreien, dass er eingreifen muss und
sie stattdessen zu Gebeten auffordert: ebd. 26f. (ebd. 228-234).
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Gerontius lisst Melania am sechsten Tag des Ausbruchs ihrer Erkrankung,
an einem Sonntag, sterben, diese Zeitspanne begegnet spiter auch bei Hypati-
us”. Nach dem morgendlichen Gottesdienst mit Eucharistieemptang habe sie
der Bischof mit seinem Klerus besucht und ihr nochmals die Kommunion
gereicht®. Zur neunten Stunde habe sie das Bewusstsein verloren, um am
Abend, von Gerontius, dem Bischof und Anachoreten umgeben, endgiltig zu
sterben®!.

3. Aspekte der idealisierenden Deutung des Sterbens

3. 1 Die biblische Stilisierung

Hinzuweisen ist zunichst auf die bekannte Tatsache, dass alle Autoren das
Sterben der Asketen unter Riickgriff auf Figuren und Bilder aus dem Alten und
Neuen Testament beschreiben. Nach Athanasius habe sich Antonius selbst in
der Nachfolge der Viter gesehen®. Er sei wie aus einer fremden Stadt in die
cigene zuriickgekehrt®, er habe sich, indem er die Fiiffe anhob, freudig zu den
Vitern gesellt, wobei er den Eindruck vermittelte, von Freunden empfangen zu
werden®.

Die Beschreibung des Sterbens des Johannes geschieht ebenfalls — vielleicht
auch mangels konkreter Informationen — mittels biblischer Anspielungen. Auch
er hebt die Fiifle an und wird so als siegreicher Kimpfer mit den Vitern ver-
einigt®. Das Anheben der Fiifle (auf das Bett) ist als cine Geste des Ausruhens

» Geront. v. Mel. 6668 (SC 90, 262-268 Gorce). Zu Problemen der chronologischen Ab-
folge vgl. P. LaureNcE, Gérontius. La vie latine de sainte Mélanie. Edition critique, traducti-
on et commentaire (= Studium Biblicum Franciscanum, Collectio minor 41) (Jerusalem 2002)
61. Zur Erklirung des griechischen Textes, der vom 5. Tag spricht, vgl. Gorce, SC 90, 262,
Anm. 4.

# Geront. v. Mel. 67 (SC 90, 264 Gorce). Die lateinische Fassung berichtet von einer dritten
Kommunion unmittelbar vor ihrem Tod: Geront. v. Mel. 68, 7 (Laurence 296). Der Autor
kommentiert ebd. 68, 5 (ebd. 294), dass es bei den Rémern Brauch sei, ,wenn die Seelen sich
entfernen®, dem Sterbenden die Hostie in den Mund zu legen.

%1 Das aus lateinischen Quellen bekannte Kussritual fehlt in den behandelten griechischen
Viten véllig, méglicherweise auch, weil jeweils der Tod eines Asketen bzw. einer Asketin
geschildert wird.

2 Athan. v. Ant. 91, 2 (SC 400, 368 Bartelink).

® Athan. v. Ant. 89, 4 (SC 400, 362-364 Bartelink).

% Athan. v. Ant. 92, 1 (SC 400, 370-372 Bartelink), dazu auch seine Abschiedsrede ebd. 91, 5
(ebd. 368). Die Darstellung ist von der Beschreibung des Todes des Jakobs inspiriert: Gen 49,
33, zur Vereinigung mit den Vitern vgl. auch Ri 2, 10; 2 Kén 22, 20; 1 Makk 2, 69. Ahnlich
auch Apg 13, 36 mit der Deutung des Todes Davids. Die Vorstellung, dass der Sterbende
empfangen wird, begegnet auch in Athan. v. Ant. 60, 1-4 (SC 400, 294 Bartelink), Antonius
wird Zeuge, wie Amuns Seele freudig im Himmel aufgenommen wird. Vgl. ALEXANDRE
(Anm. 20) 265{., dazu 275, Anm. 27.

% Pall. v. Chrys. 11, 141-148.154 (SC 341, 228-230 Malingrey/ Leclercq). Zur Deutung der
Geste des Anhebens der Fiifle vgl. ebd. 228, Anm. 1.
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zu verstehen, als friedliches Einschlafen nach getaner Arbeit®. Diese Bilder ge-
braucht, in der selben Tradition stehend, auch Callinicus®.

Gregor vergleicht die Haltung seiner Schwester mit Tjob*, dazu mit einem
Léufer, der unmittelbar davor steht, den Siegeskranz entgegen zu nehmen und
dies den ihm geneigten Zuschauern bereits mitteilt””. Auch Gerontius greift den
Vergleich des Sterbenden mit einem kurz vor dem Ziel stehenden Wettliufer
auf”. Dieses traditionsreiche, hiufig mit einem Kranz verbundene Bild* erklirt
nicht nur, warum sich diese auf die Erreichung ihres Zieles freuen®, sondern
dartiber hinaus auch, warum sie sich wie ein Sportler beeilen, um es iiberhaupt
zu erreichen”. Mit der Anspielung auf die Haltung des Tjob soll Melania schlief-
lich gestorben sein™.

3. 2 Askese als vorweggenommene Form des Sterbens und
als Einiibung des Todes

Von zentraler Bedeutung ist die in den Viten in unterschiedlichem Mafle auf-
tretende Verkniipfung zwischen einer asketischen Lebensweise und dem realen
Tod. Insofern die Protagonisten bereits zu Lebzeiten radikalen Verzicht iiben,
leben sie, als ob sie bereits tot seien”. Die erweiterte Fassung der Historia Lau-
siaca des Palladius hat zur Beschreibung dieser Haltung bei der asketisch leben-
den Olympias von Konstantinopel sehr treffend den Begriff aBimrog ploc be-
nutzt®.

Dieser Zusammenhang wird schon von Athanasius ausdriicklich hervorgeho-
ben. Er betont die Kontinuitit in der Phase zwischen dem Zeitpunkt des Beginns
der asketischen Lebensfithrung und dem Tod des Antonius”. Antonius, der zeit-

* Dies erklirt den Hinweis des Palladius’, dass Johannes® Fiifie im Dienst an den Menschen
unterwegs gewesen seien. Auf Tjob 5, 26 Bezug nehmend erklirt er schlieflich, Johannes sei
dem reifen Getreide vergleichbar, das geerntet werde: Pall. v. Chrys. 11, 141-150 (SC 341, 228
Malingrey/ Leclercq).

¥ Callin. v. Hypat. 51, 6 (SC 177, 288 Bartelink).

% Greg. Nyss. v. Macr. 18, 1-12 (SC 178, 198-200 Maraval).

*# Greg. Nyss. v. Macr. 19, 24-36 (SC 178, 202-204 Maraval).

* Geront. v. Mel. 63 (SC 90, 252-254 Gorce).

" 1Kor9, 24; 2 Tim 4, 7f; Jak 1, 12;1 Petr 5, 4; Offb 2, 10; 3, 11. Auch in den Martyriums-
berichten spielt es natiirlich eine grofie Rolle.

7 BPhilT, 23

* So Geront. v. Mel. 63 (SC 90, 252-254 Gorce). Auch hier spielt wie bei Gregor von Nyssa
der Gedanke an ein Zusammensein mit Christus eine Rolle, ohne dass Gerontius ausdriick-
lich auf eine Bezichung zwischen Liebenden verweist. Auch Paulus’ Klage iiber den gegen-
wartigen Zustand und den Wunsch ,mit dem himmlischen Haus iiberkleidet zu werden®
iibertrigt Gerontius auf Melania: ebd. 63 (ebd. 254), vgl. 2 Kor 5, 2.

* Geront. v. Mel. 68 (SC 90, 268 Gorce), vgl. Ijob 1, 21.

* Dies kann auch als Weiterfihrung der Aufforderung betrachtet werden, mit der tiglichen
Maglichkeit des Todes zu rechnen, vgl. Athan. v. Ant. 89, 4 (SC 400, 362364 Bartelink); 91, 3
(ebd. 368); dazu 1 Kor 15, 31.

% Pall. h. Laus. (B) 144, 47£. (PG 34, 1249).

7 Athan. v. Ant. 93, 1 (SC 400, 372-374 Bartelink).
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weise in einer Grabstitte lebte und sich anschlieflend in der Wiiste den Angriffen
der Dimonen aussetzte, hat bereits zu Lebzeiten die Schrecken des realen Todes
kennen gelernt und iiberwunden. Er praktiziert und predigt®, was spater Bene-
dikt von Nursia mit der Anweisung mortem cotidie ante oculos suspectam ha-
bere” und Cassiodor mit seiner Aufforderung zur meditatio mortis'™ in der
Bedeutung des Sicherinnerns und Sichvertrautmachen mit der Realitit des Todes
meinten.

Die asketische Lebensform kann, so hat es Edward Malone gezeigt, als ,,un-
blutiges Martyrium“ hochgeschatzt und damit auch aufgrund dieser Terminolo-
gie mit dem Tod in Verbindung gebracht werden'®'. Vier der untersuchten fiinf
Texte stellen diesen Zusammenhang her.

Athanasius berichtet, dass Antonius gerne das Martyrium erlitten hitte, seine
Bestimmung aber letztlich im asketischen Leben fand, durch das er der Lehrer
(dddorarog) vieler wurde!®. So sei er zu einem ,taglichen Martyrer” gewor-
den'.

Auch Gregor setzt seine Schwester mit Martyrern in Beziehung. Zunichst
erahnt er diesen Zusammenhang nur aufgrund einer eigenen Vision, in der er
Mairtyrerreliquien in Hinden hilt'®, zu einem spiteren Zeitpunkt erschliefit sich
ihm der Sinn véllig'®. Die von Gregor gelobte dmdfeic Macrinas beweist sie
uniiberbietbar in ihrer Haltung gegeniiber dem Tod, als ob ein Engel mensch-
liche Gestalt angenommen hitte'®. Zugleich wirkt sie als duddonarog, was an
spiterer Stelle nochmals genauer illustriert werden soll. .

Gerontius’ Hinweis auf die Verbindung zwischen den Mirtyrern und Melania
geschieht sehr konkret durch die Nennung der Gebetsstitte der Melania, das
Martyrium mit den Reliquien des Stephanus. Dort erscheint sie ihm wihrend

% Athan. v. Ant. 19 (SC 400, 184-186 Bartelink); 89, 4 (ebd. 362-364); 91, 3 (ebd. 368).

* Bened. reg. 4, 47 (Holzherr 77). Dazu E. von SEVERUS, ,Mortem cotidie ante oculos su-
spectam habere (Bened. reg. 4, 47). Anmerkungen zu einer christlichen Grundregel in der
Regel des heiligen Benedike, in: E. Dassmann (Hg.), Vivarium. Festschrift Theodor Klauser
zum 90. Geburtstag (= JAC Erg.-Bd. 11) (Miinster 1984) 310-313.

1% Cassiod. inst. div. 2, 3, 5 (FC 39, 2, 340 Biirsgens). Cassiodor referiert zunichst ein bereits
bekanntes Diktum philosophia est meditatio mortis. Diese Einschitzung charakterisiert er im
Folgenden als zentrale Aufgabe der Christen. Vgl. dazu T. KrLauser, Vivarium, ND in:
E. Dassmann (Hg.), Theodor Klauser. Gesammelte Arbeiten zur Liturgiegeschichte, Kir-
chengeschichte und Christlichen Archiologie (= JAC Erg.-Bd. 3) (Miinster 1974) 212-217,
mit dem Hinweis auf Epicur und Seneca als Bezugsquellen des Cassiodor ebd. 213.

101 E. MaLoNE, The monk and the martyr, in: B. SteioLe (Hg.), Antonius Magnus Eremita
356-1956. Studia ad antiquum monachismum spectantia (= StAns 38) (Rom 1956) 201-228.
12 Athan. v. Ant. 46 (SC 400, 258-262 Bartelink).

105 Athan. v. Ant. 47 (SC 400, 262-264 Bartelink).

' Greg. Nyss. v. Macr. 15, 12-22 (SC 178, 192 Maraval).

1% Greg, Nyss. v. Macr. 19, 11-15 (SC 178, 202 Maraval).

1% Greg. Nyss. v. Macr. 22, 26-31 (SC 178, 214 Maraval). Vgl. weiterfihrend S. FraNk,
ATTEAIKOZ BIOZ. Begriffsanalytische und begriffsgeschichtliche Untersuchung zum ,.en-
gelgleichen Leben® im friihen Monchtum (= Beitrige zur Geschichte des Alten Ménchtums
und des Benediktinerordens 26) (Miinster 1964).
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des Gebets, ,als ob sie schon Gefihrtin der heiligen Mirtyrer sei“!”, Melania
selbst ruft in einem Gebet den ,,Gott der Mirtyrer® an'®, ein weiteres richtet sich
ausdriicklich an die Mirtyrer'”. Zu einem spiteren Zeitpunkt wiinscht die Ge-
schwiichte schlieflich, niher bei den Mirtyrern platziert zu sein'® — die Verbin-
dung soll durch raumliche Nihe geférdert werden.

Die Parallelisierung des Schicksals des verbannten Bischofs Johannes Chryso-
stomus mit dem der Mirtyrer ist der durchgingige Tenor der Lebensbeschrei-
bung des Palladius. Sie kulminiert selbstverstindlich in der Art der Todes-
beschreibung. Zweimal bezeichnet der lokale Mirtyrer Basiliscus den Johannes
als ddehdoc und bestitigt damit diese Sichtweise'"'. Auch die Tatsache, dass
Johannes weifle Kleider anlegte, soll vermutlich dessen Unschuld unterstrei-
chen. Das Verteilen der alten Kleider an die Umstehenden erinnert an das Pas-
sionsgeschehen, ohne dass ein direkter Bezug hergestellt wiirde'?. Palladius
schliefft seinen Bericht ab, indem er Johannes mit einem siegreichen Athleten
vergleicht, der auflerdem im Martyrium des Basiliscus bestattet worden sei'®.

3. 3 Die Vollendung des asketischen Lebens im Sterben

Wenn Athanasius auf den gesunden und kaum gealterten Kérper des Greises
Antonius verweist'", so setzt er dieses wunderbare Phanomen ursichlich mit der
von Antonius bis an sein Lebensende praktizierten Askese in Verbindung'®.
Dabei ruft er, wie Monique Alexandre zeigte, Assoziationen an die paradiesische
Unversehrtheit hervor'®. Die Askese ermoglicht eine graduelle Vervollkomm-
nung, indem man durch sie bereits zu Lebzeiten an dieser Unversehrtheit par-
tizipieren kann. Vollendung findet ein solches Leben natiirlich in der Riickkehr
zum Schopfer.

Einen anderen Akzent setzt Gregor bei der Darstellung Macrinas. Hier geht
es nicht primédr um die Riickkehr zum Schopfer, sondern um die Vereinigung mit
Gott als dem unsichtbaren Geliebten — eine Vorstellung, die als Ziel einer jung-
friulichen Lebensweise plausibel erscheint. Diese Verbindung bereitet Macrina

197 Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256 Gorce).

1% Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 256-258 Gorce). Dabei verweist sie sofort auf ihre asketische
Lebensfithrung. Der Symbolik bei Macrina vergleichbar formuliert auch Melania die Hoff-
nung auf ein ,,himmlisches Brautgemach® — allerdings wird diese Thematik weniger deutlich
ausgefiihre.

1 Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 258-260 Gorce). Die Mirtyrer werden gebeten, sich bei Gott
fiir sie einzusetzen.

12 Geront. v. Mel. 65 (SC 90, 262 Gorce).

' Pall. v. Chrys. 11, 126-129 (SC 341, 226 Malingrey/ Leclercq).

2 Pall. v. Chrys. 11, 135-140 (SC 341, 226 Malingrey/ Leclercq).

* Pall. v. Chrys. 11, 154-156 (SC 341, 230 Malingrey/ Leclercq).

1 Dieses Motiv begegnet in Dtn 34, 7 bei der Beschreibung des 120 Jahre alten Moses, aber
auch bei Philostr. v. Apollon. 8, 29 (The Loeb Classical Library Philostratus 2, 398 Cony-
beare).

5 Athan. v. Ant. 93, 1{. (SC 400, 372-374 Bartelink). Dazu ALEXANDRE (Anm. 20) 264f.

6 Vel. ALEXANDRE (Anm. 20) 264 1.
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durch ihre Bediirfnislosigkeit, die dmdeia, zu Lebzeiten vor, ermoglicht wird
sie schliefflich durch den Tod'”. Dies ist Gregors letzte Erklirung fiir die kaum
nachvollziehbare Eile, die Macrina zeigt, um zu dieser Vereinigung zu gelan-
gen'". Die Beschreibung ihres schonen, gleichsam schlafenden toten Kérpers,
der keines Herrichtens bedarf und véllig den Eindruck eines friedvollen Uber-
gangs in das neue Leben vermittelt, wird von Gregor unausgesprochen als letzter
Wahrheitsbeweis fiir Macrinas im Dialog entfaltete Lehre von der Wiederher-
stellung des Leibes benutzt'?. Durch die Fortdauer der Seele und die leibliche
Auferstehung ermoglicht das Sterben, so die Lehre Macrinas bzw. Gregors, die
Riickkehr des Menschen zur Gottihnlichkeit'?.

Hinzuweisen ist schlielich auf die nur anklingende Vorstellung vom Tod als
Befreiung (aus der Kérperlichkeit)'?'. Die damit verbundene Abwertung der
Leiblichkeit realisieren die Asketen zu Lebzeiten bereits vorbildhaft durch die
Negierung ihrer korperlichen Bediirfnisse.

Um die Art der Aufnahme bei Gott zu beschreiben, begegnet sowohl bei
Antonius als auch bei Macrina und Hypatius die Vorstellung, nach dem Tod
von den Heiligen in Empfang genommen zu werden'. Hypatius soll den
Psalmvers: ,Kommt, lasst uns jubeln vor dem Herrn“ angestimmt haben, wobei
die mitsingenden Briider erkannten, dass eigentlich die Engel frohlockten, die
den Sterbenden empfangen'”.

3. 4 Die besondere Erkenntnisfibigkeit angesichts des Todes

Keinem der Biographen gelingt es so iiberzeugend wie Gregor von Nyssa, die
religivse Bedeutung der Tage des Sterbens einzufangen. In dieser Zeit, die Gre-
gor als Hohepunkt des Lebens seiner Schwester kennzeichnet', gibt sich die
gottliche Transzendenz fiir Macrina bereits in Ansitzen zu erkennen und wird

7 Greg. Nyss. v. Macr. 22, 31-39 (SC 178, 214-216 Maraval).

18 Greg. Nyss. v. Mact. 23, 2-7 (SC 178, 216 Maraval). Diese Vorstellung klingt auch an bei
Geront. v. Mel. 64 (SC 90, 258 Goree).

119 Greg. Niyss. v. Macr. 25, 22-28 (SC 178, 228 Maraval). Zu Macrinas Leiche auch Kruecer
(Anm. 20) 503 f. Weiterfithrend zu Gregors Sicht des Todes L. MaTEo SEco, ‘O ednawgog
Bdvatoc. Consideraciones en torno a la muerte en las Homilias al Eclesiastes de Gregorio
de Nisa, in: S. HarL (Hg.), Gregory of Nyssa, Homilies on Ecclesiastes. An English Version
with Supporting Studies. Proceedings of the Seventh International Colloquium on Gregory
of Nyssa (Berlin — New York 1993) 277-297. Niichterner, aber in dhnlicher Absicht be-
schreibt auch Gerontius, dass der Korper der toten Melania nicht mehr in der iiblichen Weise
gerichtet werden musste: Geront. v. Mel. 68 (SC 90, 266-268 Gorce).

2 Vgl. MEIssNer (Anm. 17) 380. Vgl. auch die Charakterisierung KRUEGERS (Anm. 20) 488:
,Gregory employed Macrina in much the same way Plato had used Socrates, as a mouthpiece
for his own philosophy*.

21 Greg, Nyss. v. Macr. 18, 17£. (SC 178, 200 Maraval); 22, 361. (ebd. 214); Geront. v. Mel. 66
(SC 90, 262 Gorce). -

122 Athan. v. Ant. 91, 5 (SC 400, 368 Bartelink). Ahnlich Greg. Nyss. v. Macr. 24, 28 (SC 178,
222 Maraval).

2 Callin. v. Hypat. 51, 2f. (SC 177, 286-288 Bartelink). Es handelt sich um Ps 95, 1a.

24 Vgl Greg. Nyss. v. Macr. 1, 24-31 (SC 178, 140-142 Maraval), dazu die Hinweise MaRA-
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fiir sie begreifbar'®. Je mehr Macrinas kérperliche Krifte schwinden, umso kla-
rer und tiefer wird ihre spirituelle Erkenntnis, an der sie als S1ddonahog den
Bruder teilhaben ldsst. Deshalb haben ihre Aussagen iiber die Seele und die
Auferstehung eine solche Weisheit, dass Gregor sie als ,,vom Heiligen Geist
inspiriert“ kennzeichnet'® und seiner Schwester unablissig weiter zuhoren
will””. Der Nachwelt iibermittelte er Macrinas Ausfithrungen spiter im Dia-
logus de anima et resurrectione, als Zeugnis ihres Glaubens, der sich zu Leb-
zeiten in einer asketischen Lebensweise manifestierte'®. Macrina ist fiir thn die
ideale christliche Lehrerin und Philosophin, insofern die Art ihrer Lebensfiih-
rung mit ithren lehrenden Worten bis zum letzten Augenblick des Lebens tiber-
einstimmte: Wahrend das Fieber ihre ganze Kraft raubte und sie zum Tod fiihrte,
so Gregor, lief} sie sich dadurch nicht schwichen, sondern reflektierte gemifi
dem Vorbild Ijobs die kommenden Dinge'.

3. 5 Das Vorbild des Socrates fiir Heiden und Christen'™

Eine letzte Beobachtung sei abschlieffend festgehalten, die Bezug nimmt auf
die eingangs genannten Quellen zum Tod des Kaisers Julian. Sowohl Libanius™!

vaLs (Anm. 18) 135, zum Vorbild des Schemas solcher Biographien, die eine Entwicklung
nachzeichnen.

% Auf eine besondere ,mantische Kraft“ der Seele angesichts des bevorstehenden Todes
verweist auch WeBER (Anm. 40) 421f., und erklirt auf diese Weise, warum ein besonderes
Vorwissen um den Tod hiufig kurz vor dessen Eintreten zu konstatieren ist.

¢ Greg. Nyss. v. Macr. 17, 17-30 (SC 178, 198 Maraval); 18, 13-22 (ebd. 200). Ausgangs-
punkt sind hier wie in De anima et resurrectione der Tod des Basilius und Gregors damit
verbundene Trauer. Macrina nimmt dies zum Anlass fiir ihre Ausfithrungen. Dabei stellt sie
ihre Apatheia sowohl angesichts des Todes des Bruders als auch angesichts des eigenen dro-
henden Todes unter Beweis.

27 Greg. Nyss. v. Macr. 22, 1-3 (SC 178, 212 Maraval).

1282 Vgl. ]. TERRIEUX, Le De anima et resurrectione de Grégoire de Nysse. Introduction, tra-
duction, annotation et index (Thése Paris 1981); S. Lirra, Gregorio di Nissa. L’anima e la
risurrezione (= Collana di testi patristici 26) (Rom 1981).

12 Greg. Nyss. v. Macr. 18, 9-12 (SC 178, 200 Maraval); 22, 10-39 (ebd. 212-216). Zu Macri-
na als dddonahog ebd. 12, 13 (ebd. 182); 19, 6 (ebd. 200); 26, 9 (ebd. 230); ep. 19, 6 (SC 363,
248 Maraval). Vgl. weiterfilhrend MEIsSNER (Anm. 17) 34—42.

13 Zur Bedeutung des Socrates fiir die Stoiker und die frithen christlichen Autoren ist zu
verweisen auf DORING (Anm. 10); A.-M. MALINGREY, Le personnage de Socrate chez quel-
ques auteurs chrétiens du IVe siécle, in: Forma futuri. Studi in onore del Cardinale M. Pelle-
grino (Turin 1975) 159-178. A.-M. MALINGREY liefert den Nachweis eines eher positiven
Socratesbildes vor allem bei Eusebius von Caesarea, aber auch bei Basilius, Gregor von Na-
zianz und Johannes Chrysostomus, ohne allerdings Gregor von Nyssa zu erwahnen. Zum
lateinischen Bereich, der hier nicht beriicksichtigt werden kann, sei z.B. verwiesen auf
I. OpeLr, Das Bild des Sokrates in der christlichen lateinischen Literatur, in: H.-D. BLuME/
E. Mann (Hgg.), Platonismus und Christentum. FS fiir H. Dérrie (= JAC Erg.-Bd. 10) (Miin-
ster 1983) 192-207.

B! Lib. or. 18, 272 (Libanii opera 2, 355 Forster): ,,Sein Zelt war mit der Gefiangniszelle des
Sokrates zu vergleichen, die hier Anwesenden mit jenen dort, die Wunde mit dem Schierling,
seine Worte mit dessen Worten, schlieflich Sokrates mit Julian, weil nur diese beiden nicht in
Tranen ausbrachen.”: FaTouros (Anm. 3) 256. Vgl. weiter E. BLiemBacH, Libanius: Oratio
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als auch einige Zeit spiter Ammianus Marcellinus' stilisieren als Zeitzeugen

dessen Sterben in Analogie zum Tod des Socrates und bestatigen damit die durch
die Antike fortdauernde Hochschitzung der Haltung des Socrates zum Tod'®.
Gleichzeitig unterstreichen sie damit ihre hohe Wertschitzung des ermordeten
Kaisers, auch in apologetischer Absicht gegentiber den Christen'. Eine ginz-
lich andere, sehr polemische Darstellung des Todes Kaiser Julians prisentiert
dagegen Gregor von Nazianz'®. Doch ist auch thm Socrates’ Haltung gegentiber
dem Tod ein Vorbild, wie man z.B. seinem Brief an den kranken Philagrius
entnehmen kann'*.

Wie kommt nun Gregor von Nyssa dazu, den Tod seiner Schwester (in der
Vita) und ihre theologischen Ausfithrungen (im Dialogus) mit so zahlreichen
formalen und inhaltlichen Beziigen zum Phaidon des Platon darzustellen, dass
der Dialogus auch als ,christlicher Phaidon® im Sinne einer korrigierenden
Nachahmung bewertet wird?"’

18 (Epitaphios). Kommentar (§§111-308) (Diss. Wiirzburg 1976) 214-216, 242f. Vgl. auch
Lib. or. 18, 296{. (Libanii opera 2, 365f. Forster); or. 24, 7 (ebd. 517).

32 Amm. 25, 3 (Ammianus Marcellinus 3, 160-166 Seyfarth): Der sterbende Kaiser redet
ruhig mit den Anwesenden und ermahnt sie, keine Trauer zu zeigen. Darauf beginnt er mit
den beiden Philosophen Maximus und Priscus eine Unterhaltung iiber die Erhabenheit der
Seelen und stirbt schlieBlich nach einem Schluck kalten Wassers. Socrates wird von Ammia-
nus im Unterschied zur Darstellung des Libanius nicht explizit erwihnt. Ob Ammianus die
Darstellung des Libanius kannte, lisst sich nicht entscheiden, sicher meint dies allerdings
Fatouros (Anm.3) 131. Die von G.Scuepa, Die Todesstunde Kaiser Julians, ND in:
R. KLemv (Hg.), Julian Apostata (= WdF 509) (Darmstadt 1978) 381-386, hier 382-384, ge-
duflerte These einer gemeinsamen, anonymen Quelle beider Autoren ist aufgrund der be-
kannten philosophischen Selbstdarstellung des Kaisers und der Gelaufigkeit des Motivs zur
Erklirung der Parallele nicht notwendig, vgl. Wiemer (Anm. 3) 116. Vgl. auflerdem D. Con-
pucHE, Ammianus Marcellinus und der Tod Julians, ND in: R. KLemv (Hg.), Julian Apostata
(= WdF 509) (Darmstadt 1978) 355-380. Den neuesten Kommentar bei J. DEN BOEFT U. A.
(Hgg.), Philological and historical commentary on Ammianus Marcellinus 25 (Leiden — Bo-
ston 2005) 57-109.

1 Neben der Beeinflussung verschiedener Sterbedarstellungen vgl. besonders Ausfithrun-
gen bei Seneca und Epictet, vgl. dazu D6RING (Anm. 10) 26-29, 49-55.

% TIn eine dhnlich verteidigende bzw. werbende Richtung zielt auch Libanius’ Apologie des
Socrates, die nach WiEMER (Anm. 3) 72-76 allerdings kaum wihrend Julians Regierungszeit
entstand.

#* Greg. Naz. or. 4; 5 (SC 309 Bernardi). Vgl. A. KurmanN, Gregor von Nazianz. Oratio 4
gegen Julian. Ein Kommentar (= Schweizerische Beitrige zur Altertumswissenschaft 19) (Ba-
sel 1988). Socrates wird zweimal abfillig erwihnt, ohne dass allerdings ein Bezug zu Julians
Tod hergestellt wiirde, vgl. or. 4, 70 (ebd. 180); 4, 72 (ebd. 184-186).

1% Greg. Naz. ep. 32, 111. (Gallay 1, 42). Nach Socrates verweist Gregor sofort auf das Bei-
spiel Tjobs. Von Bedeutung ist auch carm. 1, 2, 10, 692f. (Poeti Cristiani 1, 164 Crimi/
Kertsch). 1

137 Zu inhaltlichen und formalen Parallelen und der christlichen Uberbietung vgl. MEISSNER
(Anm. 17). Vorliufige Bemerkungen auch schon bei TErrIEUX (Anm. 128) 19, 22f; C. Aro-
sToLorouLos, Phaedo christianus. Studien zur Verbindung und Abwigung des Verhilenisses
zwischen dem platonischen ,,Phaidon® und dem Dialog Gregors von Nyssa ,,Uber die Seele
und die Auferstchung® (= Europiische Hochschulschriften 20, 188) (Frankfurt a. M. u.a.
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Die Erklirung an sich kénnte befriedigen, dass Gregor eine iiberbietende
christliche Konsolationsschrift schaffen wollte'. Immerhin hatte der Rekurs
auf die Sterbeszene des Socrates in der paganen Geschichtsschreibung eine lange
Tradition, hinzuweisen ist beispielsweise auf Tacitus’ Beschreibung des Todes
von Seneca und Paetus Thrasea', vor allem aber auf den wirkungsgeschichtlich
bedeutsamen Bericht des Plutarch iiber den Selbstmord des Cato des Jiinge-
ventty

Denkbar wire ein weitergehender Schritt. Gregor von Nyssa kénnte die ent-
sprechenden Textpassagen des Libanius frither als die breite Offentlichkeit'*! in
Hinden gehalten oder wenigstens Kenntnis davon erhalten und direkt reagiert
haben. Eine solche Praxis des Austausches von Schriften lisst sich bei Basilius
von Caesarea relativ sicher nachweisen, der seinen ehemaligen Lehrer Libani-
us'? erfolgreich um die Ubersendung einer bestimmten Deklamation gebeten
hatte'?. Zwei erhaltene Briefe Gregors an Libanius, den dieser wahrscheinlich
seit 378 personlich kannte, bezeugen eine wechselseitige Korrespondenz. Die
Briefe entstanden vermutlich nicht lange nach Macrinas Tod, wie einer Anspie-
lung in Ep. 13 zu entnehmen ist'*. In apologetischer Absicht hitte Gregor von

1986). Zu moglichen weiteren literarischen Rekursen vgl. FrRanks (Anm. 20) Ausfiihrungen
zu Parallelen zwischen Gregors Macrina- und Homers Odysseus-Darstellung.

138 Zu ,Sokrates als Paradeigma® in der Popularphilosophie vgl. zusammenfassend DorRING
(Anm. 10) 12-17.

139 Tac. ann. 15, 62f. (Tacite, Annales 4, 189-191 Wuilleumier); 16, 34 f. (ebd. 2351.). Vgl. dazu
ScHUNCK (Anm. 7) 60-62; DO6RING (Anm. 10) 37-41.

40 Plut. vit. par. Cat. 64—70 (Plutarch 2, 1, 85-90 Ziegler), dazu ScHuNck (Anm. 7) 62-66.
1 Die Frage nach dem Bekanntheitsgrad der Reden des Libanius zum Tode Julians ist
schwierig zu beantworten. Oratio 17 ist sicher nicht durch ein grofies Publikum oder Kopien
unkontrolliert verbreitet worden, sondern scheint zunichst nur einem kleinen Kreis bekannt
gewesen zu sein, vgl. P. Perir, Untersuchungen tiber die Veroffentlichung und Verbreitung
der Reden des Libanios, ND in: G. Farouros/ T. KriscHeR (Hca.), Libanios (= WdF 621)
(Darmstadt 1983) 84-128, vor allem 94f., 104, auch Farouros (Anm. 3) 131 und WiEMER
(Anm. 3) 256—258. Zu einer u.U. spiter iiberarbeiteten Fassung vgl. ScHoLL (Anm. 3) 112f.
Auch oratio 18 war zunichst keiner breiten Offentlichkeit bekannt. Wihrend PeTrT 104, 111,
noch darauf hinwies, dass Themistius den Text vermutlich kannte, vgl. auch Ders., Libanius
et la vie municipale 3 Antioche au IVe siecle apres J.-C. (Paris 1955) 185f., hilt WiEMER
{Anm. 3) 263-268 dies fiir unwahrscheinlich. Eine umfassende schriftliche Veréffentlichung
sei erst nach 378 (Tod des Valens) denkbar. Nach FELGENTREU (Anm. 3) 207 ist eine umfang-
reichere Verbreitung sogar erst nach Libanius’ Tod anzunehmen.

2 Vel Greg. Nyss. ep. 13, 4 (SC 363, 198 Maraval).

143 Bas. ep. 351-353 (Courtonne 3, 215-217). Auf eine Datierung der genannten Rede und
damit auch dieses Briefwechsels muss leider verzichtet werden. Umgekehrt bitter auch Liba-
nius den Basilius um die Ubersendung einer bestimmten Predigt, vgl. Bas. ep. 354 (ebd. 217).
Die Frage nach der Echtheit der 25-26 Briefe zwischen Basilius und Libanius ist zwar nicht
mit letzter Sicherheit positiv zu beantworten, doch iiberwiegen die Indizien bei einem Grofi-
teil der Briefe, vgl. W.-D. HauscHILD, Basilius von Caesarea. Briefe 1 (= BGL 32) (Stuttgart
1990) 4; DERs., Basilius von Caesarea. Briefe 3 (= BGL 37) (Stuttgart 1993) 243 ., dazu Wint-
JES (Anm. 1) 24, 90.

14 Greg. Nyss. ep. 13; 14 (SC 363, 194-210 Maraval). Eine Beziehung zum Tod des Socrates
wird dort allerdings nicht hergestellt. Vor allem Ep. 14 dokumentiert die (rhetorisch tber-
steigerte) Wertschitzung des Libanius. Dazu auch D. Teske, Gregor von Nyssa. Briefe



Die christliche Idealisierung des Sterbens 193

Nyssa nicht nur seine Schwester tiber den Apostaten Julian, sondern auch die
christliche Sicht des Sterbens und die Deutung des Todes iiber die im tibrigen
sehr geschitzten Ausfilhrungen zu Socrates stellen kénnen'*. Doch mehr als
Vermutungen konnen in dieser Frage nicht geaufiert werden'*.

Eindeutig bleibt jedoch festzuhalten: Die Lehre und das Sterben des Socrates
(in der deutenden Darstellung des Platon) sind am Ende des 4. Jahrhunderts
sowohl im paganen als auch im christlichen Bereich ein wichtiger Bezugspunkt,
der zur Legitimation verwendet wird bzw. zur Uberbietung animiert.

Mehr noch: Wenn Socrates in seinen Ausfihrungen das richtige Philosophie-
ren mit dem Einiiben des Sterbens in Verbindung bringt'”, dann entspricht dies
exakt einem hier vorgestellten Aspekt. Die Askese wird in den behandelten
Viten als vorweggenommene Form des Sterbens und als Einiibung des Todes
verstanden. In logischer Konsequenz vollzieht sich das eigentliche Sterben fried-
voll und in freudiger Erwartung des Kommenden. Diese Haltung der Asketen
zum Leben und zum Tod wird den Adressaten der Schriften vorbildhaft als
christliche ars vivendi et moriendi prisentiert. Der Kreis schliefit sich, wenn
man bedenkt, dass Socrates’ Haltung gegeniiber dem (ungerechten) Tod auch
den christlichen Mirtyrern als Vorbild dienen konnte™, als deren Nachfolger
die hier vorgestellten Asketen in threm Leben und Sterben weitestgehend pra-
sentiert werden.

(= BGL 43) (Stuttgart 1997) 13-15. Zum Zusammentreffen Gregors mit Libanius vgl. Mara-
vaL, SC 363, 23.

15 Spannungen zwischen Kaiser Julian auf der einen und Gregor von Nazianz und Basilius
von Caesarea auf der anderen Seite sind offensichtlich, vgl. dazu Kurmann (Anm. 135) 171.
Nicht unwahrscheinlich ist auch die Annahme, dass Gregor von Nyssa versucht haben kénn-
te, Libanius mit seinen eigenen Schriften zu beeindrucken. Auf einen moglichen Parallelfall
verweist MaravaL, SC 363, 2021,

146 Es gelingt auch nicht der Nachweis, dass Gregor von Nazianz’ or. 4 gegen Julian in einem
Abhingigkeitsverhiltnis zu Oratio 17 des Libanius stehe, so WiEMER (Anm. 3) 257: Erkenn-
bare inhaltliche Ahnlichkeiten seien auf die identische Thematik zuriickzufiihren.

147 Plat. Phaid. 80e/81a (Philosophische Bibliothek 431, 70 Zehnpfennig), dazu SEVERUS
(Anm. 99) 311f. Diese Linie weiterfiihrend ist vor allem auf Seneca zu verweisen.

18 Vgl. z.B. T. BAUMEISTER, ,,Anytos und Meletos knnen mich zwar téten, schaden jedoch
kénnen sie mir nicht®, in: BLuME-ManN (Anm. 130) 58-63; DORING (Anm. 10) 143-161.



