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Ambrosius in Rom
\ﬂo’n ERNST DASSMANN
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Auf den ersten Blick kénnte es verwundern, wenn in einem Symposium iiber
die Anziehungskraft, die Rom seit jeher auf Fremde ausgeiibt hat, der Name des
Ambrosius auftaucht. Mit anderen christlichen Grofien, die nach Rom kamen,
um in der Hauptstadt des Imperiums und dem Zentrum der Christenheit Fuf§ zu
fassen, ihre Lehrmeinungen bestatigen zu lassen, sich durchzusetzen oder eine
Karriere zu starten, ist Ambrosius von Mailand natiirlich nicht zu vergleichen.
Polykarp oder Markion oder Hieronymus hatten andere Beweggriinde, nach
Rom zu gehen. Ist Ambrosius iiberhaupt in Rom ein Fremder? Ist er nicht
genauso oder noch mehr Romer als z. B. sein Zeitgenosse Damasus, auch wenn
er den grofiten Teil seines Lebens andernorts verbracht hat? Was verbindet ihn
und seine Familie mit Rom? Hat ihn die Stadt gepragt und sein spiteres Wirken
als Bischof von Mailand beeinflufit? Hat seine Titigkeit umgekehrt auf die ro-
mische Kirche zuriickgewirkt? Diesen Fragen soll im folgenden nachgegangen
werden.

1. Familienursprung

Fir gewohnlich liest man, Aurelius Ambrosius entstamme einer vornehmen
Familie aus stadtromischem Adel und sei im Jahr 333/4 in Trier geboren worden.
Ganz sicher sind — wie bei vielen bedeutenden Personlichkeiten der Spitantike —
diese Angaben nicht. Da keine inschriftlichen Nachrichten vorliegen, Ambrosi-
us selbst schweigt und auch sein Biograph Paulinus oder andere Zeitgenossen es
versiumt haben, prizise Angaben zu machen, miissen die meisten Daten er-
schlossen werden. In einem Brief an Bischof Severus von Neapel lifit Ambrosius
wissen, daf§ er im Augenblick, da Mailand von barbarischen Unruhen und krie-
gerischen Stiirmen erschittert wird, im dreiundfiinfzigsten Lebensjahr steht!.
Bezieht man das bedrohliche Ereignis nicht auf die Invasion des Usurpators
Maximus in Italien im Jahre 387, sondern auf einen Barbareneinfall oder die
Erhebung des Eugenius im Jahre 392/3, kime als Geburtsjahr auch 339/40 in
Frage’. Plausibilititen lassen sich fiir beide Daten angeben. Eine sichere Ent-
scheidung dariiber, an welche zeitgeschichtlichen Bedringnisse Ambrosius
denkt, die dem bischoflichen Mitbruder in Neapel natiirlich bekannt waren,
kann nicht getroffen werden.

Die Unsicherheit tiber das Geburtsjahr 1afit sich verschmerzen, wenn es um
die Beurteilung der bischéflichen Wirksamkeit des Ambrosius geht, denn die

' Ep. 49 [59),4.
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Differenz von sechs Jahren zwischen dem fritheren und spiteren Datum spielt
dafiir keine Rolle. In beiden Fillen iibernahm ein erwachsener Mann das verant-
wortungsvolle Amt. Gewichtiger wird der Unterschied, wenn es darum geht,
festzustellen, in welchem Alter Ambrosius nach Rom gekommen ist und wie-
viele Jahre er in der Stadt zugebracht hat.

Was den Geburtsort anbetrifft, ist nach dem Bericht seines Biographen Pau-
linus unstrittig, dal Ambrosius am Amtssitz seines gleichnamigen Vaters Am-
brosius geboren wurde, der damals als Praefectus praetorio Galliarum der ober-
ste Beamte fiir die Zivilverwaltung der gallischen Provinzen war, zu denen auch
die Germania prima mit der Hauptstadt Mainz und die Germania secunda mit
der Hauptstadt Koln gehérten. Ebenso ist unstrittig, daff sich der Regierungssitz
des Prifekten in der Stadt Trier befand, der Hauptstadt der Provinz Belgica
prima.

Was zu Fragen iiber Ambrosius’ Geburtsort Anlafl gegeben hat, ist der Um-
stand, dafl Paulinus in seiner Vita Trier nicht erwihnt. Er berichtet nur, Ambro-
sius sei nach der Geburt im Hofraum des Amtsgebiudes (in area praetorii) in
eine Wiege gelegt worden, als ,,seinem Vater die Verwaltung der Prifektur Giber
die gallischen Provinzen iibertragen gewesen sei“>. Aus der Nichterwihnung hat
man geschlossen, wegen der gefihrdeten Grenze sei Ambrosius gar nicht in
Trier, sondern auf einer der Besitzungen der Familie in Rom zur Welt gekom-
men. Méglicherweise habe Paulinus bei der Abfassung der Vita auch nicht sicher
gewuflt, ob die Residenz des Prifekten sich in Trier oder Arles befunden habe,
wohin der Verwaltungssitz der gallischen Prifektur wegen der Germaneneinfal-
le auf linksrheinisches Gebiet spiter tatsichlich zuriickgenommen wurde.

Der Niedergang Triers setzte aber erst zwei Generationen nach Ambrosius’
Geburt ein, als die theodosianische Dynastie 395 die Hauptstadt des westlichen
Reiches nach Mailand verlegte und nach der Entbl6fung der Rheingrenze von
romischen Truppen die Prifektur in Trier bedroht war. Bis zum Beginn des
5. Jahrhunderts hatte viel eher Mainz unter den riuberischen Uberfillen der
Alemannen zu leiden als Trier, das bis dahin im sicheren Hinterland lag. Nicht
von ungefihr ist Trier die einzige bis in spitantike Zeit zuriickgehende deutsche
Bischofsstadt, die eine durch die Volkerwanderungszeit nicht unterbrochene
Bischofsliste besitzt. Doch alle diese Zusammenhinge diirften Paulinus bei der
Abfassung der Vita nicht geldufig gewesen sein; so legte er sich auf den Namen
der Geburtsstadt nicht fest, die — ohne daff ein begriindeter Zweifel dagegen
vorgebracht werden kénnte — Trier gewesen sein wird®. 2

Als urspriinglicher Familiensitz der Ambrosianer gilt Rom. Uber Herkunft
und Rang der Familie ist jedoch wenig bekannt. Ein Panegyricus des 5. oder
6. Jahrhunderts vermerkt, Ambrosius’ gleichnamiger Vater sei Mitglied des ro-
mischen Senats gewesen, bevor er von Konstantin IL. (337-340), dem Sohn Kon-

U Nical 5,
+ FrscHER (Anm. 2) 132-135; E. Dassmann, Die Anfinge der Kirche in Deutschland (= Ur-
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stantins des Groflen, in das Amt des Prifekten berufen worden sei®. Da es sich
beim Prifekten um einen der héchsten Beamten im Reich handelte, der die
oberste Gerichtsbarkeit sowie die Aufsicht iiber Steuereinnahmen und Verwal-
tung in den Provinzen der gallischen Prifektur innehatte und nur dem Kaiser
verantwortlich war, mufl es sich bei dem Vater des Ambrosius um einen angese-
henen Mann von vornehmer Abstammung gehandelt haben. Bischof Ambrosius,
der tiber Herkunft und Bedeutung seiner Familie schweigt und sich allein riihmt,
die in der Verfolgung unter Diokletian im Jahre 304 hingerichtete Martyrerin
Soteris zu seinen Vorfahren zihlen zu diirfen, bestitigt indirekt seine vornehme
Abkunft, indem er bewundernd bekennt, seine Verwandte, die ,edle Tochter
von Prifekten und Konsuln®, habe sich geweigert, den Gottern Weihrauch zu
streuen®. Auch die Bemerkung, die Priester der Kirche besifien einen Adel, ,der
Konsulaten und Prifekturen® vorzuziehen sei’, wird verstindlich, wenn man
seine vornehme Herkunft einbezieht. Die keineswegs arrogante, aber doch
selbstbewufite Weise, mit der Ambrosius spater in der Zeit seiner bischoflichen
Tiatigkeit hohen Beamten und Kaisern begegnet, bestitigt diese Beobachtungen.
Ob Ambrosius’ Familie zur Spitze der senatorischen Geschlechter Roms gehor-
te, ist damit aber nicht gesagt — auch wenn der senatorische Adelsstand des
Ambrosius immer wieder, allerdings mehr beilaufig als tiberlegt und belegt, be-
hauptet wird®.

Vor ihrem Aufenthalt in Trier diirfte die Familie in Rom zu Hause gewesen
sein. Wo sich der Wohnsitz befand, bleibt unsicher. Eine ,alte und begriindete
Tradition® lokalisiert ihn bei der Chiesetta S. Ambrogio an der gleichnamigen
Strafle in der Nihe des Tibers unweit des heutigen Tartaruga-Brunnens®. Ein-
deutige Beweise fehlen jedoch. Jedenfalls kehrte die Mutter mit ihren Kindern,
den alteren Geschwistern Marcellina und Sartyrus sowie Ambrosius, nach dem
Tod des Vaters nach Rom zurtick. Wann der Umzug stattfand, 1afit sich nicht
genau festlegen, weil das Todesjahr des Vaters nicht bekannt ist. Ob sein Tod mit
dem frithen gewaltsamen Ende Kaiser Konstantins II. im Frithjahr 340 in Ver-
bindung steht, bleibt eine Vermutung. Aufler bei Paulinus taucht der Prifekt
Ambrosius in der zeitgenossischen Literatur nicht auf, was nicht ungew6hnlich
ist, denn zumindest seine Amtszeit diirfte nur wenige Jahre umfafit und schwer-
lich die Regierungszeit Konstantins II. linger tiberdauert haben'. Spitestens am

5 Panegyricus S. Marcell. Bolland. 17. Juli, in: ActaSS 31, Julii 4, 235; A. BaAunarD, Geschich-
te des heiligen Ambrosius (Freiburg 1873) 2 Anm. 2.

¢ Exhort. virgt. 12,82; virg. 3,38.

7 Exhort. virgt. 12,82.
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Anfang der fiinfziger Jahre muff die Familie wieder in Rom ansassig gewesen
sein, denn zwischen 352 und 355" empfing Marcellina am Weihnachtstag aus
der Hand von Papst Liberius, der von 352-366 rémischer Bischof war, in der
Basilika des Heiligen Petrus den Schleier einer gottgeweihten Jungfrau. Ambro-
sius hat wahrscheinlich an der feierlichen Zeremonie teilgenommen®.

Der Gentilname der Aurelier, welcher der Familie des Ambrosius fiir ge-
wohnlich zuerkannt wird, 148t sich ebenfalls nicht sicher nachweisen. Mogli-
cherweise gibt die aus einer Bemerkung des Ambrosius in der Trauerrede auf
seinen Bruder Satyrus abgeleitete” — trotzdem wenig wahrscheinliche — Ver-
wandtschaft mit dem rémischen Stadtprifekten Quintus Aurelius Symmachus
einen Hinweis, oder aber die Verbindung zu den Aureliern kommt der Familie
iiber die Herkunft der Mutter zu. Vielleicht ist er aber auch erst eine Zugabe der
frithmittelalterlichen Hagiographen. Wie dem auch sei — die Zugehérigkeit zur
gens Aurelia bedeutete wegen der weiten Verbreitung des Namens keine beson-
dere Auszeichnung'.

Sicheren Aufschluf iiber die Herkunft der Familie vermogen auch die Namen
Ambrosius und Satyrus nicht zu geben; auffillig ist immerhin, daf Vater und
Bischof (Ambrosios), der Bruder (Satyros) und auch die hochverehrte Familien-
mirtyrerin Soteris griechische Namen tragen, was als Hinweis auf die urspriing-
liche, aber nicht niher bekannte Heimat der Familie im griechischen Sprachraum
gedeutet werden kénnte. Damit wiirde zusammenpassen, dafl Ambrosius miihe-
los Griechisch lesen, allerdings nicht mehr sprechen konnte®®. Den Historiker
mag es betriiben, doch Ambrosius’ fehlende Eitelkeit, die ihn von seiner Familie
nur berichten laflt, was fiir seine Predigt von spirituellem Nutzen ist, sowie das
Desinteresse des Paulinus an den Anfingen seines Helden lassen viele Details der
Familiengeschichte im Dunkeln. Das macht es moglich, die wenigen sicheren
Fakten auch anders zu interpretieren. Man kann vermuten, der oberste Beamte
der gallischen Prifektur sei zwar ein michtiger Mann, sein Amt fiir die wirklich
vornehmen senatorischen Familien Roms aber wenig erstrebenswert gewesen.
Selbst wenn der Chef einer der drei romischen Prifekturen zu den ranghochsten
Ministerialen des Reiches gehorte, fiir ein Senatsmitglied wie Quintus Aurelius

it D, Ramos-Liss6n, Ambrogio de Milan: Sobre las virgenes y sobre las viudas (= Fuentes
patristicas 12) (Madrid 1999) 161 Anm. 2; CRIVELLI (Anm. 9) 23; MARKSCHIES (Anm. 10) 14
nennt als Datum den 6.1.353/4.
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Symmachus sei der Posten des Stadtprifekten Roms weitaus attraktiver gewesen
als das Prafekturat in einer entlegenen Provinzstadt. Die geringe prosopographi-
sche Prisenz des Prafekten Ambrosius komme nicht von ungefihr und kénnte
mit dem relativ unbedeutenden Stand der Familie zu erklaren sein.

Man hat vermutet, die ambrosianische Familie habe weniger im politischen,
als vielmehr im kirchlichen Rom hohes Ansehen genossen, worauf die Bezie-
hungen zu Papst Liberius, Kontakte mit anderen hochgestellten christlichen
Familien — wie z.B. mit der zum senatorischen Adel gehorenden Familie des
Claudius Petronius Probus und seiner Frau Faltonia Proba, die dem Geschlecht
der Anicier entstammte — sowie die von der Familie propagierte Verehrung der
Mirtyrerin Soteris hinzuweisen scheinen'®. Umgekehrt geht noch im ganzen 4.
Jahrhundert von den fithrenden Adelsgeschlechtern Stadtroms eine starke heid-
nische antichristliche Opposition aus'’; dafl vornehme christliche Familien nicht
zur Spitze der Gesellschaft gehorten, sondern im Regelfall erst in der zweiten
Reihe rangierten, ist durchaus verstandlich.

2. Die romischen Jahre

Je nachdem wie man das Geburtsjahr des Sohnes — 333/34 oder 339/40 —, das
Todesjahr des Vaters — 340 oder spater — und den Umzug der Mutter festsetzt,
war Ambrosius noch ein Kleinkind oder schon ein Jugendlicher, als die Familie
Trier verliefl und nach Rom zuriickkehrte. Sollten spatere Beschreibungen in
Ambrosius’ Schriften darauf hinweisen, daff er bereits in Trier Schreibunterricht
erhielt'®, konnte es zutreffen, daf} er erst mit ungefihr dreizehn Jahren nach Rom
kam". Die Erinnerungen an die ersten Schreibversuche enthalten aber keine
deutliche Ortsangabe. Auch Ambrosius’ insgesamt positive Beschworung der
Zuchtrute des Pidagogen lafit sich nicht topographisch auswerten. In den Pre-
digten tiber das Sechstagewerk bemerkt er: , Anscheinend rauh, streng und pe-
dantisch, mit seiner Rute gefiirchtet, wehrt er nur der ungebundenen Ausgelas-
senheit, dringt auf die notwendige Zucht, hilt die jugendlichen Gemiiter mit der
Furcht im Zaum, dafl sie nicht zu tppig werden. So macht seine Strenge sie
gentigsam, niichtern, enthaltsam, mehr auf l6bliches Betragen als aufs Spiel be-
dacht“®. Augustins Klage {iber den kruden Elementarunterricht klingt um vieles
bitterer?, was damit zusammenhingen kann, dafl Augustinus die Erfahrungen in

¢ N. B. McLynn, Ambrose of Milan (Berkeley 1994) 341,

7 B. Korring, Christentum und heidnische Opposition in Rom am Ende des 4. Jahrhun-
derts, in: DERs., Ecclesia peregrinans (= MBTh 54,1) (Miinster 1988) 316-321.

#® F J. DSLGER, Der erste Schreib-Unterricht in Trier nach einer Jugenderinnerung des Bi-
schofs Ambrosius von Mailand, in: AuC 3 (Miinster 1932) 62—72, mit Berufung auf Ambro-
sius in Ps.118 serm. 22,38; exam. 3,13,53.

¥ So J. B. KELLNER, Der heilige Ambrosius als Erklirer des Alten Testamentes (Regensburg
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einer offentlichen Schule wiedergibt, wihrend Ambrosius mit einem angestell-
ten Privatlehrer zu tun hatte. In jedem Fall waren es prigende Jahre, die Am-
brosius in Rom verbrachte, ehe er als ungefihr Fiinfundzwanzigjihriger die
Stadt wieder verlieff, um an den Gerichtshof nach Sirmium zu gehen.

Von Paulinus erfihrt man iiber diese Jahre nur wenig. Zwischen den beiden
Bemerkungen, dafl Ambrosius in der Stadt lebte, nachdem er , herangewachsen”,
und sie verlie}, ,nachdem er in den schonen Kiinsten erzogen worden war“®,
berichtet Paulinus nur, dal Ambrosius zusammen mit seiner Mutter, seiner
Schwester Marcellina und einer Freundin Marcellinas, die ebenfalls das Jungfrau-
engeliibde abgelegt hatte, im selben Haushalt lebte. Den Namen der frommen
Dame kennt Paulinus nicht, wohl den ihrer Schwester Candida, die er wahr-
scheinlich in Karthago kennengelernt hatte”. Dafl Marcellina und ihre Freundin
als gottgeweihte Jungfrauen ihr zuriickgezogenes Leben in einem privaten Haus-
halt fithrten, war in vornehmen Kreisen durchaus iblich. In diesen Jahren diirfte
sich das innige Verhiltnis herausgebildet haben, das Ambrosius Zeit seines Le-
bens mit seiner Schwester verband. In einigen Briefen, in den Virginitatsschriften
sowie in den Trauerreden auf seinen schon 378 verstorbenen Bruder Satyrus wird
Marcellina immer wieder auftauchen. Ambrosius verlebte seine Jugend-und Rei-
fezeit in dieser von tieffrommen Frauen geprigten Umgebung. Uber Aufenthalt
und Titigkeit des ebenfalls unvermihlten dlteren Bruders Satyrus verliert Pau-
linus kein Wort. Wahrscheinlich gehérte er ebenfalls zum Haushalt. Jedenfalls
war Ambrosius in seinen romischen Jahren mit ihm engstens verbunden.

Was Ambrosius in diesen Jahren erlebt, was ihn bewegt, gekiimmert, gedng-
stigt oder befliigelt hat, bleibt weitgehend verborgen. Was die von Paulinus
erwihnte Erziehung ,in den schonen Kiinsten beinhaltete und welche Studien
ein junger Mann betrieb, der auf eine Karriere im Staatsdienst aus war, laflt sich
dem Curriculum vergleichbarer junger Minner dieser Zeit bis in die Details
hinein entnehmen?. Neben den artes liberales standen vor allem Rhetorik und
Rechtskunde auf dem Ausbildungsplan. Welche von den um die Mitte des
4. Jahrhunderts in Rom titigen wissenschaftlichen Grofien — die Rhetoriker
Palladius und Endelenchus oder den Grammatiker Donatus — Ambrosius gehort
hat, ist nicht bekannt®. Er selbst nennt keine Lehrer. Die spateren Schriften des
Bischofs verraten, dafl er Livius, Vergil, Ovid, Cicero, Seneca, Sallust und andere
rémische Schriftsteller intensiv studiert hat und zu verwenden wufite*. Als Vor-
teil fiir seine kommenden Arbeiten stellten sich seine schon erwihnten aus-
gezeichneten Griechischkenntnisse heraus.

2 Vita 4f.

% Ebenda 5.
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nigsberg 1927); M. D. DiepericH, Vergil in the works of St. Ambrose (Washington 1931).
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Uber Erlebnisse, Abenteuer oder gar Ausschweifungen des jungen Ambrosius
in den prigenden Jahrzehnten der Pubertit und des Erwachsenwerdens ist
nichts bekannt. Augustins Confessiones entsprechende Bekenntnisse von ihm
oder tiber ihn fehlen. In der Schule traf er mit Gleichaltrigen zusammen, die
schon Christen waren, aber auch noch Heiden sein konnten. Einen moglichen
Mitstudenten, den schon erwihnten romischen Stadtprifekten und spiteren
Gegner im Streit um den Altar der Viktoria Symmachus, nennt er seinen Freund
und Altersgenossen?.

Wes Geistes Kind die romischen Studenten waren, dariiber lift sich trefflich
spekulieren. Augustinus, der etwa dreiflig Jahre spater fiir einige Zeit in Rom als
Rhetorikprofessor titig war, stellt ihnen ein verhaltnismiflig gutes Zeugnis aus.
»Riipeleien junger Leute®, wie er sie in Karthago erlebt hatte, waren hier nicht
im Schwange. Wohl drgerte es ihn, dafl manche versuchten, thn um sein Honorar
zu prellen®®. Es gab Vorschriften, die von auswirtigen Studenten ein Leumunds-
zeugnis ihres Provinzstatthalters verlangten und eine Verlingerung der Studien
iiber das zwanzigste Lebensjahr hinaus untersagten?.

In welchem Umfang Ambrosius und seine Familie am Leben der hauptstidti-
schen Gesellschaft teilgenommen haben, ist ebenfalls unbekannt. Eine zufillige
Bemerkung, die sich in einem der spiteren Werke des Ambrosius findet, belegt,
dafl der Besuch von Spielen im Amphitheater fiir ihn nicht ausgeschlossen war.
Bei der Auslegung von Ps 40,10 erinnert sich der Bischof, daf} er als Junge einmal
mit Abscheu ansehen mufite, wie ein Gladiator einen schon besiegten Gegner
mit dem Fuff ins Gesicht trat®®. Mit GewifSheit darf man annehmen, daf ithn die
religidse Atmosphire im Kreis der Familie, nicht zuletzt das Vorbild der Schwe-
ster, deren Frommigkeit und Lebensstil er spiter immer wieder rithmt, beein-
fluf8t hat. Beeindruckt hat ihn Marcellinas strenges Fasten und die ununterbro-
chene Beschiftigung mit der Heiligen Schrift. Wenn man sie einmal bat, Speise
zu sich zu nehmen und die Bibel fiir einige Augenblicke aus der Hand zu legen,
sofort antwortete sie: ,,Nicht vom Brot allein lebt der Mensch, sondern von
jedem Wort Gottes* (Mt 4,4)*. Ebenso prigend muff der Umgang mit dem
etwas alteren Bruder Satyrus gewesen sein, der in etwa dieselben beruflichen
Ziele verfolgte, wie sie Ambrosius anstrebte. In seiner Leichenrede auf den
Bruder hat Ambrosius als damals noch junger Bischof die innige Beziehung,
die ihn mit seinem Bruder verband, ergreifend geschildert. Selbst wenn man
rhetorische Ubertreibungen abstreicht, welche die antike consolationes-Topik
verlangte®, bleiben geniigend Hinweise auf die enge Verbundenheit der beiden
Brider iibrig. Sie scheinen sich in ihrer dufleren Erscheinung ebenso dhnlich
gewesen zu sein wie in ihrem Charakter. Auflenstehenden diinkte es, als lebte

? CrrveLll (Anm. 9) 24; vgl. 0. Anm. 13.
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der eine im anderen. Sie wurden haufig miteinander verwechselt, was Ambrosius
nicht storte, gereichte es thm im Gegenteil doch zum Vorteil. Ambrosius be-
kennt: ,Ich hatte keinen Grund, das, was du sagtest oder tatest, zu fiirchten,
ich freute mich vielmehr, wenn es mir zugeschrieben wurde“*. Wehmiitig erin-
nert er sich an die gemeinsamen Spazierginge, den Gedankenaustausch, in den
hiufig auch die Schwester miteinbezogen wurde. Da Satyrus spiter in den
Dienst der Kirche von Mailand trat, blieben die Briider mit Ausnahme weniger
Jahre bis ans Lebensende des alteren unzertrennlich.

Vielleicht geht auch die Bekanntschaft mit Simplizian, der spiter zum Freund
und Nachfolger des Ambrosius im Bischofsamt wurde, in die romischen Jahre
zuriick™. Im 6ffentlichen Schulbetrieb konnten junge Christen damals nur heid-
nische Literatur und Philosophie studieren; fir eine Einfithrung in die christli-
che Religion muften sie sich gebildete Christen suchen, die in er Lage waren, die
Heilige Schrift zu erkliren und die gottliche Offenbarung mit dem paganen
philosophischen Wissen der Zeit zu verbinden. Eine kirchliche Hochschule,
wie sie im 3. Jahrhundert unter der Leitung des Origenes in Alexandrien auf-
gebliiht war®, hatte keine Verbreitung gefunden. Aus welchen Griinden auch
immer, die Kirche hat auch nach den Knebelerlassen von Kaiser Julian, dem
Apostata (361-363), welche die christlichen Lehrer aus dem offentlichen Schul-
betrieb verbannen sollten, nicht versucht, ein eigenes Schulsystem aufzubauen®.
Christliche Theologie war kein etabliertes Schulfach, sondern mufite mittels
privater Initiative bei christlichen Lehrern erworben werden.

Ein solcher Lehrer kénnte der Priester Simplizian gewesen sein. Er hielt sich -
von Mailand kommend — in den fiinfziger Jahren in Rom auf, vielleicht weil er
sich in Mailand den Pressionen des arianischen Bischofs Auxentius entzichen
oder zusammen mit anderen Klerikern ein Schisma der Mailinder Gemeinde
vermeiden wollte”. Ohne in Rom eine beamtete Stelle eingenommen oder einen
offiziellen Auftrag wahrgenommen zu haben, besaf} er eine hohe wissenschaft-
liche Reputation in den philosophisch-neuplatonisch gebildeten Kreisen Roms,
so dafl er nicht ohne Einflufl war. Mit dem beriihmten heidnischen Philosophen
Marius Victorinus war er freundschaftlich verbunden und auch an dessen Kon-
version zum christlichen Glauben beteiligt. Marius Victorinus galt als hervor-
ragender Kenner der platonischen Philosophie; er hatte Schriften von Plotin und
Porphyrius ins Lateinische iibersetzt; als anerkanntem und bewunderten Lehrer
der Rhetorik war ihm schon zu Lebzeiten auf dem Forum ein Standbild errichtet
worden. Auf Augustinus hat sein Ubertritt zum christlichen Glauben noch drei-
Rig Jahre spiter einen tiefen Eindruck gemacht. Ausfiihrlich berichtet er in den
Confessiones, wie Marius Victorinus in einem vertraulichen Gesprich Simplizian

# Exc.Sat. 1,371,

# L. CriverLy, Simpliciano. Vescovo della chiesa milanese (Milano 1994) 39-53; vorsichtig
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mitgeteilt habe, er sei innerlich bereits Christ geworden. Als Simplizian ihm
entgegnete, er wiirde thm erst glauben, wenn er ihn ,,in der Kirche Christi sehen
wiirde®, habe Marius Victorinus gelichelt und geantwortet: ,So sind es denn die
Kirchenwinde, die den Christen machen®3?

Die Bekehrung eines solchen Mannes war nichts Alltigliches. Sie geschah
»zum Staunen Roms und zur Freude der Kirche®. Als Marius Victorinus getauft
wurde, frohlockten die Anwesenden zuerst und verstummten dann, als er ,,mit
strahlender Zuversicht das Glaubensbekenntnis ablegte“*. Man hat vermutet,
auch Ambrosius habe sich bei der Tauffeier unter den Anwesenden befunden.
Man darf allerdings nicht vergessen, dal Ambrosius — wie auch sein Bruder
Satyrus — zu dieser Zeit noch nicht getauft und somit von der Teilnahme an den
zentralen christlichen Mysterien, insbesondere der Eucharistiefeier, ausgeschlos-
sen war. Darum bleibt auch tiber den Einzelfall der Taufe des Marius Victorinus
hinaus ungewif, in welcher Weise Ambrosius am Leben der rémischen Gemein-
de teilgenommen hat. Eine nicht unbedeutende Rolle wird die Mirtyrerver-
chrung gespielt haben. Auch die Frage, mit welcher Intensitit sich der junge
Student mit religisen Problemen beschiftigt hat und inwieweit Simplizian
schon in Rom an Ambrosius’ theologischer Ausbildung beteiligt war, lifit sich
nicht mit Sicherheit beantworten, denn leider ist iiber Simplizian und die Ver-
bindung zwischen ihm und Ambrosius schon in Rom so gut wie nichts bekannt.

Simplizian muf in den ersten Dezennien des 4. Jahrhunderts geboren worden
sein, denn als ihm Augustinus 385 in Mailand begegnete, war er schon alt, und als
Ambrosius 397 starb, ein Greis (senex)*. Als Geburtsort werden Mailand, Rom
oder sonst eine ligurische Stadt in der Nihe Mailands genannt; spitere Hagio-
graphen lassen ihn der Familie der Cattanii entstammen, nennen sogar die Na-
men seiner Eltern*; aber das alles sind Vermutungen. Sicher bekannt ist nur, dafl
er sich in Rom aufgehalten hat, spiter nach Mailand gezogen und dort Ambro-
sius” Nachfolger als Bischof geworden ist. Seinen Romaufenthalt erwihnt nur
Augustinus - im Zusammenhang mit der Bekehrung des Marius Victorinus® —,
nicht jedoch Ambrosius. Auch Zeit und Ort seiner Taufe und Priesterweihe sind
unbekannt. Ambrosius bezeugt allein seine auflergewdhnliche philosophische
und theologische Bildung: Als er spiter einmal von Simplizian in einer exegeti-
schen Frage um Rat angegangen wird, erwidert Ambrosius, daf} jener es nicht
nétig hitte, andere um Auskunft zu bitten®. Eine Verbindung mit Simplizian in
Rom erwihnt Ambrosius aber auch an dieser Stelle nicht. Sie bleibt letztlich eine
Vermutung.

Was Ambrosius in Rom an theologischer Bildung empfing, diirfte insgesamt
bescheiden gewesen sein, denn er hat sich spiter in Mailand —als es ernst wurde —
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nun mit Sicherheit von Simplizian intensiv auf die Taufe und die auf ihn zukom-
menden bischoflichen Aufgaben vorbereiten lassen, und auch dann noch ge-
klagt, er habe als Bischof lehren miissen, bevor er selbst gelernt hitte*. Auch
wenn sich nicht mit Sicherheit sagen lifit, wann und warum Simplizian von Rom
nach Mailand iibergewechselt ist — ob von Ambrosius gerufen, was auf ein ver-
trautes Verhiltnis beider bereits in Rom hinweisen wiirde, oder von Damasus
geschickt® —, in Mailand wurde Simplizian, wie Augustinus bezeugt, Ambrosius
»zum Vater beim Empfang der Gnade, ... den er wirklich wie einen Vater ver-
ehrte“*. In mehreren Briefen, in denen er an die langjihrige Freundschaft und,
,was mehr ist, an die Liebe und viterliche Zuneigung® erinnert, die er von Sim-
plizian erfahren durfte, hat Ambrosius dieses Urteil bestitige*.

Wenngleich sich nicht genau bestimmen lafit, ab wann und wie lange Ambro-
sius in Rom gelebt hat, es waren Jahre kirchenpolitischer Unruhen und philoso-
phisch-theologischer Auseinandersetzungen in der Stadt, die auf den jungen,
studierenden und fiir die Diskussionen um ihn herum aufgeschlossenen jungen
Mann prigend eingewirkt haben werden, auch wenn er auf Begegnungen und
personliche Kontakte mit den fithrenden Personlichkeiten der Stadt nicht ndher
eingeht.

Kirchenpolitisch diirften Ambrosius die Ereignisse um die Synode von Mai-
land 355 und das schwankende Verhalten des romischen Bischofs Liberius be-
wegt haben, welcher der Familie ja bestens bekannt war. Nachdem es Kaiser
Konstantius II. im Zuge seiner arianisierenden Kirchenpolitik in Arles gelungen
war, die westlichen Bischéfe zur Verurteilung des Bischofs Athanasius von Alex-
andrien, der Leitfigur des nizinischen Widerstands, zu zwingen, waren sie unter
der Fiithrung der Bischofe Ossius von Corduba, Dionysius von Mailand und
anderer umgeschwenkt und {ibereingekommen, dem Kaiser Widerstand zu lei-
sten. Auf einer 355 in Mailand zusammengerufenen Synode beschworen sie
Konstantius, die Rechtsordnung der Kirche zu respektieren und sie nicht mit
der des Staates zu vermischen. Doch der verborgen hinter einem purpurnen
Vorhang an den Verhandlungen teilnehmende Kaiser donnerte: ,Was ich will,
das mufl als kirchlicher Kanon gelten“*, und schickte die widerspenstigen Bi-
schofe — darunter den Mailinder Oberhirten — in die Verbannung. Ambrosius
bereitete spiter den Gebeinen seines im Exil verstorbenen Vorgingers Dionysius
eine triumphale Heimkehr nach Mailand. Liberius erfuhr eine Sonderbehand-
lung, denn an der Zustimmung des rémischen Bischofs war dem Kaiser alles
gelegen. Mit Versprechungen und Drohungen versuchte er ihn zum Umlenken
zu bewegen und sich einer Verurteilung des Athanasius nicht weiter zu wider-
setzen. Drei Tage Bedenkzeit wurden dem Bischof zugestanden, doch er ant-
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wortete: ,Auch drei Tage Bedenkzeit werden an meinem Entschluf8 nichts 4n-
dern. Schickt mich also hin, wohin ihr wollt“*. Leider vermochte Liberius dieses
mutige Wort nicht einzulésen. Nach etlichen Jahren der Verbannung in Ber6a in
Thrakien fiel er um, verurteilte Athanasius, unterschrieb eine arianisierende
Einigungsformel und durfte nach Rom zuriickkehren. Er starb — kirchenpoli-
tisch abgemeldet, dennoch hochgeachtet — 366 in Rom. Ambrosius befand sich
vielleicht noch in der Stadt — kurz vor seinem Aufbruch nach Sirmium. Er hat
sich jeglicher Stellungnahme enthalten, diirfte die Affire jedoch sorgfiltig regi-
striert und sich spiter in dhnlichen Situationen an sie erinnert haben.

Ebenso aufmerksam wird er die Religions- und Kulturpolitik der stadtrémi-
schen Fithrungsschicht beobachtet haben, die bis zum Ausgang des Jahrhunderts
noch heidnisch dominiert war®. Rom blieb lange Zeit im Abendland das Zen-
trum heidnischen Widerstands gegen die christliche Umformung der Gesell-
schaft. Dafiir gibt es viele Beispiele. Als im Jahr 359 wegen widriger Witterung
die fiir die Versorgung der Stadt wichtigen Getreideschiffe nicht einlaufen konn-
ten, ordnete der Prafekt Tertullus in Ostia ein Opfer zu Ehren der Dioskuren an,
und die Schiffe konnten unbeschadet anlegen®'. Konstantius hatte zwar die Ent-
fernung des Altars der Gottin Viktoria aus der Senatskurie erzwungen, doch
Kaiser Julian, der Apostata (361/63), verfiigte umgehend seine Wiederaufstel-
lung. Opfer, Haruspizien und Astrologie lebten wieder auf. Die heidnische Op-
position diirfte Hoffnung geschépft haben, auch wenn sie sich wegen der kurzen
Regierungsdauer des Kaisers nicht erfiillen sollte. Kurzfristig sorgte der Kurs-
wechsel jedoch fiir einigen Wirbel. Aus Protest gegen Julians Schulgesetz, das
christlichen Lehrern die Benutzung heidnischer Autoren im Unterricht verbot,
hatte Marius Victorinus in Rom seine Professur niedergelegt®. Ambrosius
scheint die heidnische Restauration wenig beeindruckt haben. Opfer, Vogelflug
und Eingeweideschauen sind Dinge, tiber die er schon als Kind gelacht hat,
erinnert er sich spater®”. Auch Julians Miflerfolg beim Versuch, durch den Wie-
deraufbau des Jerusalemer Tempels das Christentum zu widerlegen, ist ihm in
Erinnerung geblieben®.

Das Heidentum hatte sich noch nicht geschlagen gegeben. Vor allem drei
hochangesehene romische Adelige verkorperten den heidnischen Fihrungs-
anspruch: Vettius Agorius Praetextatus®, Virius Nicomachus Flavianus* und
nicht zuletzt Quintus Aurelius Symmachus, mit dem Ambrosius etliche Jahre
spater 384 als Mailander Bischof im Kampf um den Altar der Viktoria hart anein-
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ander geraten sollte”. Alle drei spielten in den Saturnalien des heidnischen
Schriftstellers Macrobius eine mafigebliche Rolle, in denen die etwas uberziich-
tete Kultiviertheit dieser in neuplatonischer Religiositit schwimmenden Gesell-
schaftsschicht® ihren literarischen Niederschlag gefunden hat. Das Christentum
spielt in diesem literarischen Gemalde keine Rolle; man tut so, als existiere es nur
in den bedeutungslosen untersten Volksschichten®.

Ambrosius wird alle diese geistigen und religidsen Strémungen mit wachen
Sinnen aufgenommen haben. In seinen spiteren Reaktionen auf heidnische An-
spriiche spiegeln sie sich wider. Der heidnische Polytheismus war philosophisch
zwar iiberwunden, der homerische Gotterhimmel in zahllosen Theaterpossen
lingst liquidiert worden. Aber eine synkretistisch eingefirbte Frommigkeit, die
klare Entscheidungen vermied, prigte weithin das religiose Klima. Ambrosius
reagierte auf sie spiter mit einer entschlossenen Hirte, die aus seinen romischen
Erfahrungen heraus verstindlich wird. Kirchenpolitische Anmaflungen christli-
cher Kaiser und iiberzogene Anspriiche eines absterbenden Heidentums waren
Phinomene, die dem jungen Bischof in Mailand nicht zum ersten Mal entgegen-
traten, sondern ihm aus den Jahren des Lernens und Reifens in Rom durchaus
vertraut waren.

3. Rom und Mailand

In den gut dreiffig Jahren zwischen seinem Weggang aus Rom und seinem Tod
397 in Mailand hat Ambrosius die Stadt nur wenige Male wiedergesehen. Sein
Interesse wie auch sein Einfluf auf die romische Kirchenpolitik bleiben gleich-
wohl beachtlich. Von einem kurzen Besuch einige Jahre nach seiner Bischofs-
weihe berichtet Paulinus und greift damit eine Anekdote auf, die er zuvor zum
Besten gegeben hatte. Er schreibt: ,Einige Jahre nach seiner Weihe kebrte Am-
brosius nach Rom, d. b. nach seiner Heimat, zursick und traf dort die geweihte
Jungfran, von der wir oben erzihlt haben, in seinem Hause mit seiner Schwester,
so wie er sie verlassen hatte; seine Mutter aber war schon tot. Und als sie seine
Hand kiifSte, sagte er liichelnd: ,Sieb, wie ich dir gesagt habe, kiifst du die Hand
eines Bischofs*>. Paulinus kniipft hier an eine Begebenheit an, die sich in der
Jugendzeit des Ambrosius ereignet hatte. Als dieser sah, wie die im Hause der
Mutter lebenden frommen Frauen Bischéfen, die zu Besuch gekommen waren,
die Hand kiifiten, hatte auch er — seine kiinftige Weihe voraussehend — seine
Rechte hingehalten mit der Bermerkung, auch ihm gebiihre solche Ehre. Damals
hatte ihn die Mutter heftig gescholten®; jetzt hatte sich seine Vorahnung erfiillt.

Anlalich seines Besuches wurde Ambrosius von einer vornehmen Dame aus
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dem transtiberinischen Viertel eingeladen. Als er in ithrem Haus die heilige Messe
feierte, gelang es einer gelihmten Badefrau, das Gewand des Bischofs zu bertih-
ren, wodurch sie — wie nicht anders zu erwarten — geheilt wurde. Das Wunder
machte groflen Eindruck. Ehrwiirdige Minner aus jenem Stadtteil, der nicht
weit von dem traditionellen Ort des Palastes der Familie des Ambrosius gelegen
war, haben es Paulinus erzahlt, als er viele Jahre spater in Rom lebte®.

Unbeschadet ihres anekdotenhaften Charakters enthalten diese Geschichten
aufschlufireiche Details. Liturgiehistoriker sind z.B. an dem Hinweis auf die
durch einen fremden Bischof in einem Privathaus gefeierte Eucharistie inter-
essiert®®. Fragen konnte man auch nach dem Verhiltnis des Ambrosius zum
zustindigen romischen Bischof Damasus, wortliber Paulinus schweigt. Das
muf nicht auf Spannungen zwischen beiden Bischofen hinweisen, denn Ambro-
sius scheint seine Autoritit, die er von Anfang an besafl und im Verlauf seiner
Amtsfithrung immer weiter ausbauen konnte, niemals gegen den lange Zeit in
Bedringnis befindlichen rémischen Bischof ausgespielt, sondern im Gegenteil in
tiberaus fairer Weise die Prarogative des Apostolischen Stuhls von Rom nicht
nur anerkannt, sondern auch nach besten Kriften verteidigt zu haben.

Es wire Ambrosius ein leichtes gewesen, seinen Mailinder Sprengel als Sperr-
riegel zu benutzen und den romischen Einflufl auf Oberitalien, Illyrien und
Studgallien zu unterbinden. Tatsichlich reisten Bischofe aus diesen Territorien
hiufig nur bis Mailand, um ihr Recht zu suchen, und ersparten sich die Weiter-
fahrt nach Rom®. Noch im 5. und 6. Jahrhundert haben die rémischen Bischofe
alle Miihe, die Kontakte nach Gallien nicht abreiflen zu lassen®. Ambrosius hat
niemals versucht, einen Keil zwischen Rom und die anderen nérdlichen Kirchen
zu treiben — weder territorial noch dogmatisch. In bemerkenswerter Weise un-
terstiitzt er den Anspruch des romischen Bischofs. Im Brief einer réomischen
Synode von 378 an den Mailiander Kaiserhof wird gefordert: ,Unser Bruder
Damasus moge nicht schlechter gestellt sein als die, welchen er zwar in der
Amtswiirde [als Bischof] gleich ist, sie aber durch die Prirogative des Aposto-
lischen Stuhles tiberragt ...“®*. Es geht um die Liquidierung des unseligen Strei-
tes, der nach dem Tod des Liberius durch die Erhebung des Ursinus zum Gegen-
bischof entstanden war und dem Ansehen der Kirche in Rom schweren Schaden
zugefiigt hatte. Ob Ambrosius in dem bewegten Jahr 378 auf der Synode in Rom
anwesend und an der Abfassung des oben genannten Briefes mafigeblich betei-
ligt war — wie vielfach angenommen wird -, ist nicht unbezweifelbar sicher. Der
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Stil der Appellation ist durchaus ambrosianisch, wie ein von Ambrosius verfafi-
ter Brief beweist, den die Bischofe nach Abschlufl des Konzils von Aquileia 381
an die Kaiser Gratian, Valentinian II. und Theodosius richteten, und in dem die
Kaiser aufgefordert werden, die notwendigen staatlichen Mainahmen nicht nur
gegen die abgesetzten arianischen Bischéfe Illyriens, sondern auch gegen den
inzwischen unter die Arianer subsumierten Ursinus anzuwenden. Der war zwar
367 nach Gallien und spiter nach Koln verbannt worden, scheint aber in der
Zwischenzeit in Mailand fiir Unruhe gesorgt zu haben. Zugunsten des Damasus
heiflt es in dem Brief: ,Unser flehentliches Bitten geht dahin: Laf8t nicht zu, daff
das Haupt des ganzen rémischen Erdkreises, die romische Kirche, und der hoch-
heilige apostolische Glaube verwirrt werden. Denn von hier gehen die Rechte
der verehrungswiirdigen Gemeinschaft auf alle Kirchen aus“*’.

In bemerkenswerter Weise sieht Ambrosius in allen seinen Schriften das axio-
matische ubi Petrus, ibi ergo ecclesia® durch die rémische Kirche und ihren
Bischof garantiert. Rom hat seit jeher das symbolum apostolicum bewahrt, ver-
sichert er Papst Siricius, dem Nachfolger des Damasus®. Petri Erbe kénnen
diejenigen nicht besitzen, die seinen Sitz nicht innehaben™. Daff Ambrosius
keinen romischen Jurisdiktionsprimat verteidigt, versteht sich von selbst. Auch
der erste Petrus besall den primatus confessionis, non honoris, den primatus fidei,
non ordinis”. Um wieviel mehr ziemt Bescheidenheit seinem Nachfolger. Doch
sie einzufordern, ist nicht Ambrosius’ vorherrschendes Interesse; im Gegenteil
iiberrascht die Sorgfalt, mit der der Mailinder Bischof den kirchlichen Rang
seines romischen Amtsbruders herausstreicht. Profilierungsbemiithungen lagen
Ambrosius fern; er hatte sie wohl auch nicht nétig. Umgekehrt haben Ambrosi-
us’ kirchenpolitische Aktivititen die rémischen Amtsinhaber nicht beunruhigt.
In der Auseinandersetzung um den Altar der Viktoria in der romischen Kurie
funktionierte die Zusammenarbeit zwischen Damasus und Ambrosius aus-
gezeichnet. Auch die Interventionen des Ambrosius bei dem Usurpator Maxi-
mus in Trier und in der Affire um Priszillian haben keine erkennbaren rémi-
schen Irritationen hervorgerufen. Man kann es als eine gliickliche Fiigung
bezeichnen, dafl die Emanzipation der abendlindischen Kirche von der kaiserli-
chen Vorherrschaft durch den Mailinder Bischof dank der Personlichkeit des
Ambrosius ohne Beschidigung der Autoritit des rémischen Bischofs gelang.

Was lifit sich den vorgetragenen Uberlegungen zum Thema ,,Rom und seine
Fremden® entnehmen? Ambrosius war durch die Herkunft seiner Familie und
durch die Zeit seines Aufenthalts in den wichtigen Jahren des Heranreifens und
Studierens mit Rom engstens verbunden. In Rom erlebte er seine kirchliche
Sozialisation. Erinnerungen an romische Ereignisse haben sein Verstindnis
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vom Zusammenwirken von Staat und Kirche geprigt. Ein verinnerlichtes Ge-
spiir fiir die exzeptionelle Rolle Roms in kultureller und kirchlicher Hinsicht
haben ihn geprigt. Ambrosius ist in Rom kein Fremder; noch weniger ist Rom
ihm fremd. Er ist aber kein Romer geblieben. Er wurde ein Mailinder. Noch
heute, wenn man durch Mailand geht, die Namen von Straflen und Plitzen,
Schaufensterauslagen und Bilder in Gaststitten und Bars bezeugen: Mailand ist
nicht die Stadt von Karl Borromius oder Carlo Martini oder sonst wem, es ist die
Stadt des Ambrosius von Mailand. In dem Mafe, in dem er ein Romer gewesen
ist, ist er Rom auch wieder entwachsen.



