Das Stephanuspatrozinium der Kirche
im ehemaligen Isis-Tempel von Phil4d*

Von THEOFRIED BAUMEISTER

Die Umwandlung des beriihmten Isis-Tempels von Phili in eine Kirche
unter dem Schutz des ersten christlichen Mirtyrers zur Zeit Justinians ist
allgemein bekannt'. Kiirzlich ist Pierre Nautin den einzelnen Fragen in um-
fassender Weise nachgegangen® Zur Wahl des Stephanuspatroziniums be-
merkt er dabei: ,Quant au choix de saint Etienne, il s’explique par I’exten-
sion du culte du premier martyr depuis I'invention de ses reliques en 415“°.
Tatsichlich 148t sich seit der Auffindung der Reliquien im Jahr 415 ein be-
trichtliches Aufblithen der Stephanusverehrung feststellen. Zwar gab es bei
Ancona schon vor 415 eine Stephanuskirche, in der man einen Stein von
der Steinigung des Mirtyrers verehrte®. Doch fiihrte vor allem der Besitz
von Reliquien aus dem Fund von 415 dazu, dafl sich die Zahl der Stepha-
nuskirchen und entsprechenden Memorien im 5. und 6. Jahrhundert stark
vermehrte. In Nordafrika war Augustinus ein bedeutender Forderer des
neuen Kultes, der die Bischofskirche von Hippo um den Anbau einer Ste-
phanusmemoria erweiterte®. Die Wunder lief§ er in /ibelli schriftlich festhal-
ten, die im Gottesdienst verlesen wurden®. Nautin kann also mit Recht auf
die allgemeine Frommigkeitsgeschichte des 5. und 6. Jahrhunderts hinwei-
sen. Die Frage ist allerdings, ob sich dariiberhinaus, also erginzend, lokale
Griinde fiir die Wahl des Stephanuspatroziniums in Phili ausmachen las-
sen.

Der moderne Fragesteller fragt sich, warum nicht das Marienpatrozi-
nium gewihlt wurde. Abgesehen von religionsgeschichtlichen Ahnlichkei-
ten im Isis- und Marienkult”, kann man etwa hinweisen auf Schenute, der
um 440, also kurz nach dem Konzil von Ephesus von 431, bei dem Maria
offiziell der Titel Theotokos zuerkannt worden war, die von ihm gebaute
Kirche des Weiflen Klosters ihrem Schutz unterstellte®. Nach St. Jakobiel-
ski war die Kathedrale von Faras der Gottesmutter Maria geweiht®. Das
Bild wird jedoch deutlicher, wenn man einen Blick auf die Kultgeschichte
von Menuthis wirft. Dort hatte der alexandrinische Patriarch Theophilus
um die Wende vom 4. zum 5. Jahrhundert das beliebte Isieion zu einer Kir-
che der Evangelisten umwandeln lassen’. Da jedoch der Isiskult in der Be-
volkerung, auch unter Christen, fortdauerte, transferierte sein Nachfolger
und Neffe Cyrillus (412-444) gleich zu Beginn seiner Amtszeit die Gebeine
zweier Minner, in denen er die Mirtyrer Cyrus und Johannes entdeckte,
von Alexandrien nach Menuthis. ,Nach der Uberfithrung der Reliquien
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wurden die bisher der Isis zugeschriebenen Titigkeiten und Methoden in
vollem Umfang auf die Heiligen iibertragen: Inkubation, Traumweisungen,
Erscheinungen im Schlaf und im Wachen, direkte Eingriffe . . .“'*. Der Kult
minnlicher Heiliger konnte also sehr wohl die Isisverehrung ablosen. Viel-
leicht hatte das Stephanuspatrozinium in Phili die Aufgabe, angesichts der
Kontinuitit der Heiligkeit der Stitte, die auch nach der Verchristlichung
Wallfahrer anzog, Diskontinuitit deutlich zu machen. Erginzend kann
man noch auf die Kirche im Nordwesten der Insel verweisen'®. Etwas west-
lich von der Kirche entdeckte man einen Stein mit einer koptischen In-
schrift, die berichtet, dafl Joseph, Sohn des Dios, im Jahr 753 diesen Altar
im Topos der heiligen Gottesgebirerin Maria in Phild errichtet hat!®. Die
Kirche, bei der der Stein gefunden wurde, war also eine Marienkirche.
Wenn sie zur Zeit der Umwandlung des Isistempels bereits bestand, dann
war das Marienpatrozinium in Phild schon vergeben. Allerdings urteilt Ugo
Monneret de Villard: ,L’iscrizione di Giuseppe data dunque la chiesa occi-
dentale di Philae, che deve essere anteriore, ma non di molto, all’anno
7bBhs

Abu Salih spricht Anfang des 13. Jahrhunderts von zwei Kirchen auf
Phil4, die eine nach Michael, die andere nach dem Patriarchen Athanasius
benannt®. Da sich seine Nachrichten zu Phild an zwei verschiedenen Stel-
len befinden'®, er sie also nicht zusammengezogen hat, ist anzunehmen,
dafl er von zwei verschiedenen Vorlagen abhingig ist, er also die Insel
nicht selbst besucht hat. Es kénnten Ost- und Westkirche gemeint sein.
Dann hitte sich, zumindest im Fall der westlichen Marienkirche das Patro-
zinium gedndert oder der Autor hatte keine verldfilichen Informationen'”.
Eine andere Bemerkung bei Aba Salih, die von einer besonderen Beziehung
des Stephanus zu Agypten spricht, erweist sich bei niherem Zusehen als
Sackgasse. Fol. 20 b spricht er vom Aufenthalt des Markus in Alexandrien:
Er war der Neffe des Stephanus, des Anfiihrers der Diakone und des ersten
Mirtyrers in Jerusalem®. An allen Stellen, an denen der Autor Stephanus-
und Markuskirchen aufzihlt, kommt er nicht wieder auf die genannte ver-
wandtschaftliche Beziehung, die auch nicht im Synaxar der koptischen Kir-
che erwihnt wird, zuriick. Der Blick in das Register bei Evetts-Butler zeigt,
dafl Aba Salih zu Anfang des 13. Jahrhunderts nur vier Stephanuskirchen
kannte'. Das ist wenig, verglichen mit anderen Heiligen in Agypten®.
Selbst wenn man mit einer Verinderung des hagiographischen Geschmacks
vom 6. zum 13. Jahrhundert rechnet, so |48t sich doch nirgends eine beson-
dere dgyptische Vorliebe fiir die Stephanusverehrung erkennen. Dann aber
miissen die Griinde fiir das Stephanuspatrozinium bei den an der Umwand-
lung des Tempels Beteiligten, vor allem bei Bischof Theodor von Phil4, ge-
sucht werden.

Prokop berichtet in De bello persico I 19, dafl Diokletian die damals ro-
mische Dodekaschoinos aufgegeben und Phild zum siidlichsten Grenzort
des Romischen Reiches gemacht hat. Christen gab es hier wahrscheinlich
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erst seit dem 4. Jahrhundert, und zwar wohl nur im Norden der Insel, wih-
rend im Stiden das Isisheiligtum in jeder Hinsicht beherrschend blieb. Ein
Bischof von Phili ist erstmals 362 bezeugt®. Der von U. Wilcken erschlos-
sene Leidener Papyrus Z zeigt, dafl es etwa in der Zeit zwischen 425 und
450 ,in Syene-Elephantine . .. einen christlichen Bischof gegeben hat, ja
dafl auf Philae selbst damals christliche Kirchen gestanden haben“%. Dafl
in diesem Text der Bischof von Phild nicht genannt wird, muf§ nicht be-
fremden. Bischof Appion von Assuan (genau: der Bischof der Regio von
Syene, Contrasyene und Elephantine) unterscheidet zwischen den Kirchen
seines Gebietes, die er ,meine Kirchen“ nennt, und denen von Phili als
»den heiligen Kirchen Gottes in Philae“®. Die Bitte geht dahin, Schutz zu
erlangen fiir seine Kirchen, wie auch schon die Kirchen auf Phild von den
dort stationierten Truppen geschiitzt werden. In dieser unruhigen Zeit, die
geprigt war durch Uberfille von sidlich der Grenze Wohnenden auf
Bewohner des siidlichen Agypten, gab es jedoch auch schon jenseits des
1. Kataraktes Christen®. Sie gehen zuriick auf Einwanderung und eine zu
erschlieBende unsystematische Mission, die kaum ohne die Aktivitit der
christlichen Gemeinde von Phili und ihrer Bischofe gedacht werden kann.

Die Daten zu Bischof Theodor von Phild sind vor allem von Jean Ma-
spero und Pierre Nautin ermittelt und gesammelt worden®. Hinzunehmen
mufl man die neue Edition der griechischen Inschriften von Phild durch
Etienne Bernand®. Demnach war Theodor mehr als 50 Jahre Bischof von
Phili. Geweiht wurde er kurz nach 525 durch den (monophysitischen) Pa-
triarchen Timotheus III. von Alexandrien (518-536)%". Das letzte iiberlie-
ferte Datum seines Lebens ist der 14. Dezember 577, als man in einer In-
schrift aus Anlafl des Abschlusses von Restaurierungsarbeiten an der Um-
fassungsmauer der Insel der Gebete des sehr ehrwiirdigen (6 oubdTaTOQ)
Vaters Theodor erwihnt. Wenn er damals nicht mehr gelebt hitte, hitte
man ihn poaképrog oder HoKapLdTOTOS genannt. Zu dieser Zeit wird er
tiber achtz1g ]ahre alt gewesen sein.

Was wissen wir iiber das Wirken des Bischofs Theodor? Lyons fand
1895 in der schon genannten Ostkirche der Insel ein Transennenfragment
mit der Aufschrift + @EOAQP [.. ], ,die moglicherweise zu dem Namen
des Bischofs Theodor erginzt werden darf“®. Die Inschrift Bernand
Nr. 202 in dem zur Stephanuskirche umgewandelten Isistempel sagt: ,,Auch
dieses gute Werk geschah unter unserem sehr ehrwiirdigen Vater Bischof
Apa Theodor“®. Die Inschrift kann sich auf mehrere sukzessive Akte bei
der Umwandlung des Isistempels in eine christliche Kirche beziehen. Mog-
lich ist aber auch, an eine bauliche Titigkeit davor zu denken. Dann kénn-
te gut die Ostkirche gemeint sein, die Theodor entweder errichtet oder um-
gestaltet hat. Sie war wohl die Bischofskirche, wihrend fiir die neue
Stephanuskirche nach Ausweis der Inschrift Bernand Nr. 203 der Diakon
Posios zustindig war®!.

Die Umwandlung des Isistempels durfte in dem Zeitraum Mitte 535 bis
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Ende 537 erfolgt sein®. Die Bemerkung Prokops, Narses (Kamsarakan)
habe die Tempel niederreifien lassen, kann nicht stimmen, wohl aber die
andere, dafl er die Priester festnahm und die Gétterbilder nach Byzanz
sandte®, wo sie sicherlich eingeschmolzen wurden. Tat vor allem der Sol-
daten war wahrscheinlich die Zerstérung der heidnischen Szenen auf den
dufleren Mauern mit Himmern und Meifleln®. Im Innern hat man die Re-
liefs durch einen Belag aus Lehm und Stroh verdeckt. Auf diesen hat man
ein heute verschwundenes Bild des Stephanus gemalt, zu dem die schon er-
wihnte Inschrift Bernand Nr. 203 der Begleittext ist®. Das Bild ist unter
der Aufsicht oder auf Anregung des Diakons Posios entstanden. Da auch
der Bischof Theodor rithmend genannt ist, hat dieser das Wandbild viel-
leicht nach der Fertigstellung geweiht. Auf Bischof Theodor gehen die
Kreuze an den Winden, die Einweihungsinschriften, die Errichtung eines
Kreuzes, auch wohl das Aufstellen des Altars und die Wahl des Stephanus-
patroziniums zuriick. Die Inschriften nennen die neue Kirche: Topos oder
Haus des heiligen Stephanus®. Reliquien des Heiligen diirfte die Kirche
nicht besessen haben. Pierre Nautin hat gezeigt, dafl man die Kirche des
6. Jahrhunderts irgendwann zwischen dem 10. und 13. Jahrhundert verin-
dert hat®". Jetzt benétigte man sie fiir die regelmifige Eucharistiefeier. Der
Altar erhielt den Platz im Osten des Pronaos. Die Wandnische hinter ihm
ist die Andeutung einer Apsis, wie sie vom Kirchweihritus verlangt wurde®.
Sie diente also nicht der Aufbewahrung von Reliquien. Es ist gut méglich,
dafl man den Umbau vornahm, als die anderen Kirchen Philis verfielen.

Von der Wirksamkeit Theodors zeugt weiterhin die beriihmte kopti-
sche Eirpanome-Inschrift vom Tempel zu Dendur, die Johann Kraus ins
Deutsche iibersetzt und interpretiert hat*. Darin berichtet der Priester Ab-
raham: ,Nachdem ich das Kreuz aus den Hinden des Theodor, Bischofs
von Phild, erhalten, habe ich Abraham, der geringste der Priester, das
Kreuz aufgestellt an dem Tage, an welchem man eingerichtet hat diese Kir-
che: Steuerjahr 7, am 27. Tybi.“ Jean Maspero errechnete aus dieser Anga-
be den 22. Januar 559*. Im Beisein nubischer Amtstriger, die namentlich
aufgefiithrt werden, und auf Anweisung des nubischen Konigs Eirpanome
und des Exarchen von Talmis, Joseph, die beide Christen sein miissen,
wurde also ein weiterer Tempel in eine Kirche umgewandelt, hier nun in
nubischem Herrschaftsgebiet. Kirchlicherseits war Abraham von Bischof
Theodor beauftragt. Vielleicht sind die ebenfalls koptischen Inschriften des
Priesters Paulus vom Tempel von Kalabschah* in dhnlicher Weise zu ver-
stehen. Doch nennen sie weder einen Bischof noch ein Datum.

Den festen Boden eines historischen Dokuments wie der Eirpanome-
Inschrift verlifit man, wenn man sich Johannes von Ephesus zuwendet*:.
Der erste Eindruck ist der einer Mischung von Dichtung und Wahrheit.
Doch geniigt es nicht, gefiithlsmifig das eine vom anderen scheiden zu wol-
len; vielmehr mufl man versuchen, eine Methodik des Umgangs mit seiner
Kirchengeschichte®® zu erarbeiten. Ein solcher Versuch kann hier nur fiir
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seinen Nubien-Abschnitt unternommen werden. In ihm lassen sich drei Un-
terabschnitte abgrenzen, die man wie folgt {iberschreiben kann:

1. Julianus, Theodora und Justinian (IV, 6/7)

2. Longinus, Justinian und Nobatia (IV, 8 u. Teile von 9)

3. Longinus, Markuria und Alodia (IV, 49-53)

Die Geschichte der Synode bei Alexandrien und der Teilnahme des
Longinus kann hier ausgeklammert werden. Es fillt nun auf, daf} die ge-
nannten drei Stiicke eine gemeinsame Struktur aufweisen: vorteilhaft ge-
zeichnetes monophysitisches Bemiithen, Widerstand, Sieg der monophysiti-
schen Sache. Es handelt sich um ein hiufig vorfindbares Strukturprinzip,
das etwa auch die kanonische Apostelgeschichte geprigt hat. Allerdings
wire es falsch, es von vornherein als rein rhetorisches Mittel zu verdichti-
gen. In der dritten Erzihleinheit zitiert Johannes von Ephesus Briefe, die
zeigen, dafl die genannte Struktur der historischen Wirklichkeit entspre-
chen kann. Aus methodischen Griinden ist es jedoch angebracht, dort, wo
solche Uberpriifungsmoglichkeit entfillt, zumindest mit einer literarischen
Uberhshung zu rechnen. Andererseits war Johannes von Ephesus Zeitge-
nosse der Geschehnisse in Nubien. In den Grundlinien seines Berichtes
wird man thm deshalb vertrauen konnen. Es ist somit zu rechnen, daf es
zwei Bemiithungen um das Konigreich Nobatia gab, eine offizielle des by-
zantinischen Hofes und die monophysitische. Wahrscheinlich wufite man
in Konstantinopel, daf} die Schlieffung des Isistempels nicht auf den Wider-
stand der siidlichen Nachbarn von Phild stoflen wiirde. Denn kurz nach
diesem Ereignis wird das Christentum Staatsreligion des nérdlichsten nubi-
schen Konigreichs, wobei man sich wohl im Blick auf die geographische
Lage fiir die monophysitische Konfession entschied. Julianus hat nur zwei
Jahre, wohl in Faras, gewirkt. Bei ihm finden wir Bischof Theodor von Phi-
l4, der nach ihm die Missionierung fortfithrt. Zur Zeit des Wirkens des mo-
nophysitischen Bischofs Longinus ist Theodor wieder in Philid. Auf dem
Weg zur genannten Synode bei Alexandrien trifft Longinus Theodor in
Phild. Aus Altersgriinden scheut Theodor vor der Reise zuriick und beauf-
tragt Longinus, auch fiir ihn zu sprechen. Longinus widmet sich nach der
Riickkehr der Missionierung Alodias, wohl in Meroe*. Markuria mit der
Hauptstadt Alt-Dongola ist zu dieser Zeit noch nicht christlich. Doch dau-
ert es nicht lange, bis auch dieses nubische Konigreich das Christentum zur
offiziellen Religion des Staates macht®.

Fiir unser Thema ist es wichtig festzuhalten, dafl Theodor von Phili als
Missionar in Nubien wirkt. Zu diesem Zweck hat er fiir lingere Zeit Phil
verlassen. Diese Nachricht wird gestiitzt durch die Eirpanome-Inschrift in
Dendur, wonach der Priester Abraham in Abhingigkeit von Bischof Theo-
dor die Umwandlung des Tempels von Dendur in eine christliche Kirche
vollzieht. Mit der Christianisierung des Isistempels von Phild beginnt also
eine christliche Mission groflen Stils, die dazu fiihrt, dafl das Christentum
in den drei nubischen Kénigreichen offizielle Religion wird. Zumindest als
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Absicht wird das dem Bischof Theodor bei der Konsekration des ehemali-
gen Isistempels bewufit gewesen sein. Stephanus war der erste Mirtyrer der
Kirche; sein Martyrium wird in der Apostelgeschichte, also einem Buch der
Hezhgen Schrift, geschildert (Apg 6,8-7,60). Nach seinem Tod beginnen
die sog. Hellenisten die Mission in Samarien und unter den Heiden. Philip-
pus tauft den Kammerer der Kandake (Apg 8,26—40). Wahrscheinlich woll-
te Theodor den ehemaligen Isistempel auch fiir christliche Wallfahrer an-
zichend machen. Er wihlt deshalb einen michtigen christlichen Patron.
Seine missionarische Titigkeit versteht er dabei wohl als Fortsetzung der
auf den Tod des Stephanus zuriickgehenden christlichen Universalmission.
Graffiti und Spuren des Abreibens von Staub von den Steinen — wohl als
Reliquie — zeigen, dafl der ehemalige Tempel das Ziel nubischer Wallfahrer
blieb*®.

* Vortrag bei der 6. Internationalen Konferenz der International Society for Nubian
Studies, Uppsala, 11.-16. August 1986.
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