Vorchristliche Bestattungssitten
und die Entstehung des Mirtyrerkultes in Agypten

Von THEOFRIED BAUMEISTER

In der Vita Antonii des Athanasius findet sich eine Stelle, die auf die
Mirtyrerverehrung in Agypten Bezug nimmt!. Athanasius beschreibt einen
dgyptischen Brauch, mit dem man hervorragende Verstorbene und besonders
Miértyrer zu ehren dachte. Und zwar legte man die Leiber der Verstorbenen
auf bettdhnliche Gestelle und behielt sie in den Wohnungen, anstatt sie in
der Erde beizusetzen. Dem Ausstellen der Leiber gingen zwei Praktiken
voraus: das Umbhiillen des Leichnams mit Leinentiichern und das #dxrew,
das C. Schmidt als einen Akt der Mumifizierung gedeutet hat2. Tatsichlich
kommt das Wort tagn in Agypten in der Bedeutung ,,Mumie® vor3. Einen
weiteren Hinweis bietet die saidische Ubersetzung der Vita Antonii, die an
dieser Stelle dénterv mit dem Wort kwwc wiedergibt, das nach Auskunft
von W. E. Crum heifit: prepare corpse for burial¥. W. Spiegelberg iibersetzt
es: den Kérper durch Balsamieren und Einwickeln zur Bestattung herrichten?.
Man mumifizierte also den Korper des Toten, wie es nur natiirlich ist, wenn
man ihn im Haus behielt, umwidkelte ihn mit Leinentiichern oder Binden
und legte ihn auf ein bettihnliches Gestell im Wohnhaus. Auf diese Weise
wollte man besonders geschitzte Tote, vor allem die Mirtyrer, ehren.

Antonius hatte sich nach dem Zeugnis des Athanasius gegen diese Sitte
gewandt®. Allerdings gilt es genauer zuzusehen. Nicht die konservierende
Behandlung eines Toten und das Umwidkeln mit Leinentiichern finden seine
Mifibilligung, sondern allein die Praxis, den Leichnam auf einem Gestell im
Haus aufzubewahren, statt ihn in der Erde beizusetzen. Von dem Begribnis
des Antonius berichtet Athanasius, dafl zwei Vertraute des Maonchsvaters
dessen Leib entsprechend seinem Willen in die Erde versenkten. Vorher aber
ibten sie am Leichnam die Praxis des 9émtewv aus, das hier nicht etwas

1 Athan., Vita Antonii 90 (PG 26, 968 C—969 A): ol Alyimtiorté TV TEAEVTHVIOY
omovdaiwY GOUNTY, %ol RahoTe TV Gyiev pagrigwy, quhoiol utv ddmrewy mol meQL-
ehiooewy oBoviols i) xelmrery 8¢ Omd yijv, GAL dmi oxuumodioy Tidévan, xal @uldzTELy
Evdov mo® ol vopitovreg v TolTo Tiudy Tovg aneldovrac.

2 C. Schmidt, Ein alechristliches Mumienetikett, nebst Bemerkungen iiber das Begribnis-
wesen der Kopten, in: ZAS 32 (1894) 52/63, hier 55.

8 F. Preisigke, Worterbuch der griechischen Papyrusurkunden IT (Berlin 1927) 582.

¢ W.E. Crum, A Coptic Dictionary (Oxford 1962) 120.

5 W. Spiegelberg, Koptisches Handworterbuch (Heidelberg 1921) 45, Anm. 1.

6 Athan., Vit. Ant. 90 (969 A). ~
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anderes als an der vorher besprochenen Stelle bedeuten kann, und umwickel-
ten den toten Korper mit Leinentiichern?.

Die beiden Ménche, die Antonius begruben, handelten in vorbildlichem
Gehorsam. Eine mumifizierende Behandlung des Leichnams hatte offensicht-
lich nichts Anstofliges an sich. Antonius lehnte es allein ab, dafl die Korper
der Verstorbenen auf Gestellen in Wohnhdusern aufbewahrt wurden. Zur
Begriindung seiner Ansicht verwies er auf die Bestattungen des Alten und
Neuen Testaments®. Er bediente sich so einiger Argumente, die manchen
altkirchlichen Schriftstellern dazu gedient hatten, die Feuerbestattung ab-
zulehnen®. Da Antonius fiirchtete, man werde auch seinen Leichnam nach
Art des dgyptischen Brauches ehren wollen, zog er sich, als er den Tod nahen
fiihlte, von den Monchen zuriick. Den beiden Vertrauten, die bei ihm bleiben
durfren, gebot er Schweigen iiber den Ort seines Begribnisses1?. Athanasius
beschreibt Antonius als jemanden, der gerne Mirtyrer geworden wire. Er
sieht in der Askese des Monchsvaters einen vollgiiltigen ,,Martyriumersatz“.
Sie ist ein unblutiges Martyrium 1. Es ist daher verstindlich, wenn Antonius
damit rechnen mufite, man werde nach seinem Tod seinem Leichnam eine Art
der Verehrung entgegenbringen, wie sie bei Mirtyrern iiblich war12.

Weitere Auskunft iiber die Mirtyrerverehrung zur Zeit des Athanasius
liefert ein koptisches Fragment, das der Herausgeber Lefort dem 41. Oster-
festbrief des alexandrinischen Bischofs vom Jahr 369 zugewiesen hat. Der
Verfasser wendet sich gegen die Mirtyrerverehrung der Meletianer und
beschreibt in polemischer Zuspitzung ihre Praktiken. Wortlich sagt er:

»Denn die Korper der Mirtyrer, die wiirdig gekdmpft haben, bergen sie
nicht in der Erde, sondern sie machen sich daran, sie auf Bahren und Holz-

7 Ebd. 92 (972 B): Kéneivol, howwdv, xodd dédwxev adroic Evrorac, ddpavies xal
eihiEavreg, Enpupav Urd yijv adtol 10 cduw . ..

8 Ebd. 90 (969 A).

9 A.C. Rush, Death and Burial in Christian Antiquity (Washington 1941) = The
Catholic University of America Studies in Christian Antiquity 1, 247/53.

10 Athan., Vit. Ant. 91 (969 B — 972 B). Auch Pachomius bittet, an unbekannter Stelle
begraben zu werden. Sein Schiiler Theodor gribt daher nachts nach dem Begribnis den Leich-
nam wieder aus und bestattet thn an einer nur ihm und einigen Vertrauten bekannten Stelle.
L.Th. Lefort, S. Pachomii vitae sahidice scriptae (Louvain 1952) = CSCO 99/100, 93,
26/94,11; 96, 1/7 nach dem von Lefort S7 genannten Text, der eine frithe Kompilation dar-
stellt. Franzosische Ubersetzung: ders., Les vies coptes de saint Pachéme et de ses premiers
successeurs. Traduction frangaise (Louvain 1943) = Bibliothéque du Muséon 16, 49,31/50,9;
51, 14/8; dhnlich beim Tod Theodors ebd. 229 f., vgl. B. Steidle, Der heilige Abt Theodor
von Tabennesi, in: Erbe und Auftrag 44 (1968) 91/103, hier 100 f. und A. Veilleux, La
liturgie dans le cénobitisme pachémien au quatriéme siécle (Roma 1968) = Stud. Ansel-
miana 57, 375, Anm. 14 (hilc die Stelle fiir eine literarische Transposition).

11 Athan., Vit. Ant. 46/7 (909 B — 912 C). Vgl. E. E. Malone, The Monk and the
Martyr = Antonius Magnus Eremita 356-1956 (Roma 1956) = Stud. Anselmiana 38,
201/28, bes. 213/9.

12 Nach Hieronymus, Vita Hilarionis 21 (AASS, Oct., IX, 53 B De Buck) wollte
Pergamius, ein reicher Mann, den Leichnam des Heiligen auf sein Landgut bringen lassen,
um ihm zu Ehren eine Kirche zu errichten.
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gestelle zu legen, damit jene, die es wiinschen, sie anschauen. Sie tun das zwar
dem Anschein nach zu Ehren der Mirtyrer, in Wirklichkeit aber ist die Sache
eine Schande.“ 13

In der Fortfithrung der Polemik wirft Athanasius den Meletianern vor,
die Leiber, die sie verehren, von katholischen Friedhofen gestohlen zu haben.
Fiir die von ihm gewiinschte Beisetzung der Toten in der Erde fiihrt er wie
in der Vita Antonii die alt- und neutestamentliche Tradition ins Feld.

Die Meletianer, jene nach dem Ende der diokletianischen Verfolgung
aufstrebende Gruppe von Gefolgsleuten des Meletius von Lykopolis und
Gegnern des alexandrinischen Bischofs 4, verstanden sich nach dem Zeugnis
des Epiphanius von Salamis als Kirche der Martyrer 1. Das Bediirfnis, An-
hdnger zu gewinnen, scheint zu einer Geneigtheit fiir volkstiimliche Briuche
gefiihrt zu haben!, Es wire daher durchaus denkbar, daf} die Meletianer
die ersten waren, die Mirtyrer in der von Athanasius abgelehnten Weise
verehrten. Die Tatsache jedoch, dafl der alexandrinische Patriarch ihrer Art
der Mirtyrerverehrung einen Osterfestbrief widmete, zeigt, dafl der bei
ihnen gepflegte Brauch einige Anziehungskraft auch auf solche Christen aus-
iibte, die jenem treu ergeben waren. Die Vita Antonii 138}t zumindest nicht
erkennen, dafl der von Antonius abgelehnte Brauch allein in meletianischen
Kreisen iiblich war. Die Bemiihungen des Athanasius konnten nicht verhin-
dern, daf} sich die volkstiimliche Sitte ausbreitete”. In der arabisch geschrie-
benen mittelalterlichen Beschreibung der Kirchen und Kloster Agyptens des
Abth Silih wird berichtet, dafl im Kloster von Abf ’s-Sirrl die Leiber des
hl. Theodor und des Bischofs Rufus auf einem hélzernen Gestell in der Altar-
kammer aufbewahrt wurden 8. Im Jahr 1912 konnte Johann Georg Herzog
zu Sachsen auf einem seiner ,Streifziige durch die Kirchen und Kldster
Kgyptens“ beobachten, daf} in der Michaelskapelle des Makariusklosters im

18 Athan., Ep. pasch. 41 (CSCO 150, 62, 23/8 Lefort). Vgl. die deutsche Ubersetzung
von P. Merendino, Osterfestbriefe des Apa Athanasios. Aus dem Koptischen iibersetzt und
erliutert (Diisseldorf 1965) 114.

14 Uber die Anfinge des meletianischen Streits s. F. H. Kettler, Der melitianische Streit
in Agypten, in: ZNW 35 (1936) 155/93.

15 Nach Epzpb Pan. 68, 3,7 (GCS 37, 143, 22 Holl) schrieben sie an ihre Klrchen
éundnola popripmy.

16 Vgl. F. J. Délger, Klingeln, Tanz und Hindeklatschen im Gottesdienst der christ-
lichen Melitianer in Agypten = Antike und Christentum IV (Miinster 1934) 245/65.

17 Auch im Gottesdienst setzte sich das zuerst bei den Meletianern gepflegte volkstiim-
liche Element durch, vgl. J. Quasten, Musik und Gesang in den Kulten der heidnischen
Antike und christlichen Frithzeit (Miinster 1930) = Liturgiegeschichtliche Quellen und For-
schungen 25, 155/7.

18 The Churches and Monasteries of Egypt and some Neighbouring Countries, attri-
buted to Abfi $ilih, the Armenian, translated from the original Arabic by B. T. A. Evetts,
with added notes by A. J. Butler (Oxford 1895, reprinted 1969) 247. Nach G. Graf, Ge-
schichte der christlichen arabischen Literatur IT (Cittd del Vaticano 1957) = Studi e Testi
133, 338/40 um 1200. Uber Bischof Rufus vgl. G. Garitte, Rufus, évéque de Sotep et ses
commentaires des Evangiles, in: Le Muséon 69 (1956) 11/33, bes. 13 f.
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Wadi Natrun die in einem Schrank aufbewahrten vertrockneten Leichen
von sechzehn Patriarchen, wohl Monchsviatern, gezeigt wurden 1%,

Ein lebendiges Bild von dieser Form der Mirtyrerverchrung vermittelt
das Martyrium des Pirow und des Athom?’. Die beiden Briider stoffen bei
einem Besuch in Pelusium auf Soldaten, die den Leichnam des Mirtyrers
Anwa ins Wasser werfen sollen. Gegen ein Prisent gelingt es ihnen, den
Leichnam des Mirtyrers auszuldsen. Sie balsamieren den Korper unter Ver-
wendung wohlriechender Essenzen ein und bringen ihn nach Tasempoti®! in
ihr Haus. Es wird zwar nicht gesagt, dafl sie ihn dort auf ein Gestell legen.
Doch ist eben das zu vermuten. Die Legende sagt nur ganz allgemein, dafl
Pirow und Athom den Kérper in ihr Haus bringen 2.

Der 42. Osterfestbrief des Athanasius?? und eine von Lefort iibersetzte
Rede des Schenute 2* lassen weitere Briuche des Mirtyrerkultes wie Inkuba-
tion und Orakelbefragung erkennen. Darauf soll hier nicht eingegangen wer-
den. Wohl aber mufl noch geklirt werden, woher die christlichen Agypter
die Anregungen fiir die beschriebene Form ihrer Mirtyrerverehrung bezogen.

Die Mumifizierung ist alter igyptischer Brauch, den weder der Hellenismus
noch das frithe dgyptische Christentum verdringt haben?3. Athanasius bil-
ligte, wie wir gesehen haben, eine Mumifizierung, der die Erdbestattung
folgte. Palladius berichtet in der Historia Lausiaca, dafl die Nonnen des von
Pachomius gegriindeten Klosters in Tabennesi ihre Toten einbalsamierten 26,
Augustinus kannte die Mumifizierung als Sitte der dgyptischen Christen 7.

19 Johann Georg Herzog zu Sachsen, Streifziige durch die Kirchen und Kléster Agyp-
tens (Leipzig 1914) 40.

20 H. Hyvernat, Les actes des martyrs de PEgypte tirés des manuscrits coptes de la
Bibliothéque Vaticane et du Musée Borgia. Texte copte et traduction francaise avec intro-
duction et commentaires (Paris 1886/7) 135/73.

21 Zur Lage des Dorfes s. E. C. Amélinean, La géographie de I’Egypte a I’époque
copte (Paris 1893) 415.

22 H. Hywvernat a.a. O. (Anm. 20) 137 f.

23 Vgl. §. Athanase. Lettres festales et pastorales en Copte traduites par L.-Th. Lefort
(Louvain 1955) = CSCO 151, 45/8. Nach der Ubersetzung lassen sich die CSCO 150 un-
zusammenhingend publizierten Textstiicke ermitteln.

24 [ -Th. Lefort, La chasse aux reliques des martyrs en Egypte au IV® siécle, in:
La Nouvelle Clio 6 (1954) 225/30. Saidischer Text bei G. Zoega, Catalogus codicum cop-
ticorum manuscriptorum qui in Museo Borgiano Velitris adservantur (Nachdruck Leipzig
1903) 424/7.

25 Knapper Bericht bei A. Hermann, Art. Einbalsamierung, in: RAC IV, 798/821.
Umfassend informieren G. E. Smith — W. R. Dawson, Egyptian Mummies (London 1924)
u. A. Lucas — J. R. Harris, Ancient Egyptian Materials and Industries* (London 1962)
270/326. £

26 Pallad., Hist. Laus. 33 (96, 9/13 Butler): 8vav olv tehevriioy magdévog, &v-
tagidoaool ovtv of maedévol gégover xal Tléaoy moga Thv Gxdnv Tol motoauod
nepboavtes 8¢ ol adelpol werd mopdpetov, perd Poiov nal xhddwv Ehardy, weTd Pahpp-
dlag pégovoly adtiv eig 10 népav, ddmrovres elg Ta o uvnuata.

27 Aegyptii ergo soli credunt resurrectionem, quia diligenter curant cadavera mor-
tuorum. Morem enim habent siccare corpora et quasi aenea reddere: Gabbaras ea vocant.



Bestattungssitten und Mirtyrerkult in Agypten 5

Der Brauch iiberdauerte die Jahrtausende; die Methoden und Praktiken
der Mumifizierung dnderten sich im Laufe der Zeit. Das christliche Agypten
war weithin ein armes Land. So darf es nicht verwundern, dafl auch die Art
der Mumifizierung von dieser Armut Zeugnis ablegt, daff oft nur mehr die
Intention deutlich wird, den Leichnam zu konservieren, ohne daff man vom
Erfolg der gewdhlten Mittel sprechen kénnte2. Bei der Ausgrabung des
Klosters des Epiphanius in Theben (6.—7. Jh.) fand man eine Begribnisstelle
mit Leichen, die durch einzeln verschniirte Leinentiicher, zwischen die man
Wacholderbeeren und Salz getan hatte, zu einer Art Wickelmumie hergerich-
tet worden waren. H. E. Winlock nennt diese Behandlung der Leichen
»a reminiscense of ancient mummification which had but little effect in pre-
serving the body“ 2%, Groflere Sorgfalt verraten die dlteren Mumien eines bei
Karira ausgegrabenen, fast tiberwiegend christlichen Griberfeldes aus dem
5.—8. Jh.3%, Neben den dltesten, vollig mumifizierten, teilweise in Holz- und
Tonsargen bestatteten Leichen fanden sich in Tiicher gewickelte, am Kopf
durch ein Gestell aus Palmblattrippen oder Holz geschiitzte Leichname und
schliefilich solche, die einfach mit farbig bestickten Totenhemden bekleidet
waren. Selbst Bischofe sorgten sich um thre Mumifizierung. Um 600 gab der
oberdgyptische Bischof Abraham von Hermonthis auf einem Ostrakon An-
weisungen fiir die Beschaffung der zur Mumifizierung notwendigen Biander
und Tiicher. In seinem Testament, das als Papyrus erhalten ist, beauftragte er
seinen Erben Viktor, sich um seine Mumifizierung, das Totenmahl und die
Totengedenktage zu kiimmern 31

Athanasius billigte die Mumifizierung, der eine Erdbestattung folgte. Sein
Kampf galt dem Brauch, mumifizierte Tote auf Gestelle zu legen und in den
Hiusern zu belassen. Eine solche Sitte hatte sich in hellenistischer und romi-
scher Zeit herausgebildet. Diodor Siculus berichtet, daff viele Agypter die
Korper ihrer Vorfahren in kostbaren Zimmern bei sich behielten und so das

Ergo secundum istos, qui secretos naturae sinus ignorant, ubi omnia salva sunt Conditori,
etiam cum mortalibus sensibus subtrahuntur, soli Aegyptii bene credunt resurrectionem mor-
tuorum suorum, aliorum vero Christianorum spes in angusto est? Axg., Sermo 361, 12 (PL
39, 1605). Aus der Wendung ,aliorum Christianorum® wird ganz klar, dafl Augustinus an
christliche Agypter gedacht hat.

28 Zum Begribniswesen der Kopten siche C. Schmidt a. a. O. (Anm. 2); A. L. Schmitz,
Das Totenwesen der Kopten, in: ZAS 65 (1930), 1/25; A. Hermann a.a.O. (Anm.25),
812/5; M. Krause, Art. Agypten, in: Reallexikon zur byzantinischen Kunst I (Stuttgart 1966)
61/90, hier 66/72. Angesichts der Fiille des Materials ist die Beschrinkung auf einige Bei-
spiele gerechtfertigt.

29 H. E. Winlock — W. E. Crum, The Monastery of Epiphanius at Thebes I (New York
1926) 48, vgl. plate XI u. XII.

30 H. Abel, Archaeologischer Bericht iiber die Hauptgrabung 1914, Karira = H. Ranke,
Koptische Friedhtfe bei Kardra und der Amontempel Scheschonks I bei el Hibe (Berlin—
Leipzig 1926) 14/40.

31 M. Krause, Apa Abraham von Hermonthis. Ein oberigyptischer Bischof um 600
(phil. Diss. Berlin 1956) L 91 f.: II, 334 f.
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auflerordentliche Vergniigen hatten, sie als ihre Zeitgenossen zu betrachten 32,
Weitere Zeugnisse fiir diesen Brauch bieten Cicero, Sextus Empiricus und
Lukian von Samosata 33, Mit dieser Art der Aufbewahrung der Mumien wird
es zusammenhingen, dafl man — wohl unter dem Einflufl der rémischen Por-
tratkunst — in der Fortentwicklung der alteren anthropoiden Sirge die Kopf-
partie durch Stuckmasken und in die Bandage eingebundene Portrittafeln
moglichst lebensecht gestaltete3t, Diese Mumien wurden auf Bahren gelegt
oder aufrechtstehend in sog. Schranksirgen, deren Vorderseite sich ganz oder
teilweise 6ffnen lief}, aufbewahrt. Solche Schranksirge sind erhalten (Tf. 1a,
1b) 35, ebenso auch Bahren aus romischer Zeit, auf denen aller Wahr-
scheinlichkeit nach die mumifizierten Toten lagen, solange man sie in den
Privathiusern belief (Tf. 1c) .

Die im hellenistischen und romischen Agypten gebrauchliche Aufbewah-
rung der moglichst lebensecht mumifizierten Toten in den Hiusern setzte
einen gewissen Reichtum voraus. Es ist verstandlich, dafl man in dieser Sitte
eine den Toten ehrende Auszeichnung sah, die Christen gern den Glaubens-
helden, den Mairtyrern, zuteil werden lieflen. Die dgyptische Mirtyrer-
verehrung bestatigt so die Ansicht, daf} der Mirtyrerkult von seinem Ur-
sprung her ein gesteigerter Totenkult ist und das Miartyrergedichtnis ,ein aus
dem Rahmen des Alltags gehobenes Totengedichtnis“ %7.

32 Diodor I, 91, 7 (I, 154, 15/22 Vogel): 810 »al mohhol Tdv Alyvntiev &v olxfjuact
molvteréol @uAdTTOVIES TG COMOTO TAV mEOYOVmy, xar dyw OpdoL Tovg Yyeveolg
molaic THic favtdv yevéoewe mpotetehevinnodTog, Gote éxdotov ta te peyédn xal tag
mepLoyas TV copdrwy, Bt 8¢ Tovg Tig dYews yapaxtijooug 6pmuévous wagddoEov Yuya-
yoylay rogéyeodar xaddneg ovufefronotas toic fewpévors. Vgl. auch c. 92, 6 (156, 7/16).

38 Cicero, Tusc. disp. I, 108 (273, 7/10 Pohlenz): Sed quid singulorum opiniones
animadvertam, nationum varios errores perspicere cum liceat? condiunt Aegyptii mortuos
et eos servant domi; ...

Sext. Emp., Pyrrh. III, 226 (194, 15/7 Mutschmann-Mau): Aiyldzxtior 8¢ ta Evtegu
£Eehovrec TopevovoLy adtodg »al ovv Eautoig Undp yiig ExovoLy.

Lucian.,De luctu 21 (III, 170 Jacobitz): tdg Togdg ... Toguxeder 88 6 Alydmtiog
odtoc uév ve — héyw 818dv — Empdvog tov vengdv Edvdeurvov xoil Evpmbtnyv Emomoato
mohhdmig O nal Seopéve xomudtwv dvdel Alyvnrtie Elvee v dmoglov évéxvoov § 6
adedgos §) 6 matio Ev xoLpd yevopevog.

34 K. Parlasca, Mumienportrits und verwandte Denkmiler (Wiesbaden 1966) 120 £.

35 Vgl. auch A. Erman, Die Religion der Agypter. Ihr Werden und Vergehen in vier
Jahrtausenden (Berlin—Leipzig 1934) 412, Abb. 176.

36 W. Needler, An Egyptian Funerary Bed of the Roman Period in the Royal Ontario
Museum (Toronto 1963); Ausfiihrliches Verzeichnis der Aegypt. Altertiimer und Gips-
abgiisse? (Berlin 1899) 358/60 mit Abb. 71 (Inv. 12708) = V. Schmidt, Sarkofager, Mumie-
kister, og Mumiehylstre i det Gamle Aegypten. Typologisk Atlas med Indledning (Keben-
havn 1919) 71, Abb. 370. Vgl. auch 5. Morenz, Anubis mit dem Schliissel, in: Wissftl. Zeit-
schr. d. Karl-Marx-Universitit Leipzig 3 (1953/4), Gesellschafts- u. sprachwissftl. Reihe H. 1,
78/83 mit Abb. (127/31).

37 F. . Délger, IXOYZ IL Der heilige Fisch in den antiken Religionen und im Chri-
stentum (Miinster 1922) 568.



